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1. AUTORIA E COMPOSICAO

A Carta aos Efésios € uma Epistola pretensamente escrita a partir do cativeiro e atribuida
a Paulo, ha autores que atribuem a Paulo por causa do inicio da carta, na qual se nomeia Paulo, e
dirigida aos cristdos de Efeso (apesar dessa expressdo ndo estar em alguns manuscritos): “Paulo,
ap6stolo de Jesus Cristo, pela vontade de Deus, aos cristdos de Efeso e aos que creem em Jesus
Cristo” (Ef 1,1). Outros autores afirmam que deve ter sido escrita por um discipulo, por ter um es-
tilo impessoal e uma estrutura homilética. Se atribuida a Paulo poderia ter sido escrita entre 60 e
63 na prisdo em Roma, e ndo poderia ter sido escrita na regido de Efeso entre 80-90.

Efeso era a capital da provincia da Asia Menor ocidental. Desde 1000 a.C. os jénios ocu-
param esse local. Efeso era uma cidade rica e principal porto da Asia. Paulo visitou pela primeira
vez no final de 52, como narra o livro de Atos dos Apdstolos: “Chegaram a Efeso, onde os deixou.
Ele entrou na sinagoga e entretinha-se com os judeus. Pediram-lhe estes que ficasse com eles ali
por mais tempo, mas ele nao quis. Ao despedir-se, disse: ‘Voltarei a vds, se Deus quiser’. E partiu
de Efeso” (At 18,19-21). Efeso também é nomeada quando S3o Paulo mandou os ancidos de Efeso
para se despedir deles (Cf. At 20,17-18). Ndo ha indicacdes sobre os motivos que levaram a escre-
ver essa carta, que muitas vezes é considerada mais uma homilia.

2. 0S TEMAS DA CARTA AOS EFESIOS

A Igreja de Efeso é um ambiente marcado por doutrinas judaico-gndsticas?, doutrinas que
guerem afirmar a superioridade dos anjos sobre Cristo, torna-se entao, necessario frisar a Igreja
como instrumento da salvagao de Deus na Histéria.

A carta é eclesioldgica, apresentando o Mistério de Cristo vinculado ao Mistério da Igreja.
A reconciliagao de judeus e gentios em Cristo. O tema principal é apresentar Cristo ressuscitado
como Unico Senhor acima da Criagao. Ele tem todas as coisas debaixo dos pés, inclusive os poderes
cdsmicos e os anjos, e acima de tudo como Cabeca da Igreja (Cf. Ef 1,22). A Igreja é apresentada
como Corpo de Cristo, isto é, sua presenca salvadora no mundo e por meio dela da a conhecer a
sua sabedoria (Cf. Ef 3,10). O Mistério de Deus é revelado em Cristo Jesus e continua a ser anuncia-
do pela Igreja (Cf. Ef 1,9; 3,3-4; 3,9; 5,32; 6,19). Tomando por modelo o sacramento do matrimonio,
a carta quer demonstrar o grande mistério da unido entre Cristo e a Igreja (Cf. Ef 5,29; 5,32). Em
Cristo acontece a unidade entre judeus e gentios (Cf. Ef 2,11; 3,1; 3,6; 3,8; 4,17). O cristdo amadu-
rece em comunidade, em Igreja, pela graca de Deus (Cf Ef 2,8), as exortacGes morais sdo feitas para
que essa graca produza frutos (4,1-6,20).

1 - Havia a corrente gndstica que nao aceitava que Deus se encarnasse, pois, a carne era vista como essencialmente m3; a crenga de
que havia dois principios divinos do bem e do mal e finalmente a via de acesso a Deus era o conhecimento (gnose).
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3. ESTRUTURA DA CARTA AOS EFESIOS

A carta, introduzida por uma saudacdo de Paulo (Ef 1,1-2), em seguida, com um grande
louvor, apresenta o Mistério de Cristo em relagado a Igreja (Ef 1,3 - 3,21). O versiculo 4,1 é passagem
da parte teoldgica para a exortativa, aplicada na vida o Mistério de Cristo e da Igreja: “Exorto-vos,
pois, — prisioneiro que sou pela causa do Senhor —, que leveis uma vida digna da vocag¢ao a qual
fostes chamados”. Nessa parte, Paulo exorta os fiéis a viverem o Mistério de Cristo, manifestado
na lgreja, em suas préprias vidas, especialmente em familia (Ef 4,1 - 6,20). O encerramento se da
com uma saudacao final (Ef 6,21-24).

1,1-2 - Introdugao.

Como as tradicionais cartas do Oriente, inicia com a sauda¢cao composta pela determina-
¢do do remetente e dos destinatarios da carta, acrescida dos bons desejos. Paulo é qualificado
como “apodstolo de Jesus Cristo pela vontade de Deus’, semelhante a outras cartas (Cf. Cl 1,1; 2
Cor 1,1). A expressdo aos cristdos “de Efeso” ndo se encontra em alguns manuscritos, por isso, a
Biblia Ave Maria, Vulgata e Neo Vulgata o mencionam, enquanto a TEB e Biblia de Jerusalém nao.
S3do saudados os destinatarios em Cristo Jesus, como em outras cartas, santos (Cf. Rm 16,15; 1 Cor
14,33; 1 Cor 16,1; 2 Cor 1,1; 2 Cor 13,12) e fiéis (Cf. Cl 1,2; 1 Tm 3,11). Segue a saudac¢ao, a seme-
Ihanca de Cl 1,2, deseja a graca e paz, o shalom, isto é, “tudo de bom”, da parte de Deus, o Pai, e
do Senhor Jesus que é chamado Cristo, o Messias, o possuidor do Espirito.

1,3 - 3,21 - O Mistério da Salvacao e da Igreja.
1,3-14 - O plano da salvagao

O grande hino da Providéncia de Deus para a salvacao é proposto em sete béncaos em
trés secdes: 12 secao “Ele” (vv 3-6); 22 secdo “Nés” (vv 7-12) e 32 secdo “Vés” (vv 13-14). Este hino
€ como que um resumo dos assuntos que vao ser tratados em toda a carta.

12 se¢ao “Ele” (vv 3-6) — Trés béncaos.

Primeira béncdo (v. 3) — A béncdo recebida de Deus - No inicio do Hino ha uma bendicao,
a exemplo do que acontece em 1 Pd 1,3: “Bendito seja Deus, o Pai de nosso Senhor Jesus Cristo!
Na sua grande misericordia ele nos fez renascer pela Ressurrei¢gao de Jesus Cristo dentre os mor-
tos, para uma viva esperanga”. Sao Paulo bendiz a Deus, o Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo, que
derramou béncados sobre nés. Como Abrado seria um instrumento de béncdo sobre o mundo (Cf.
Gn 12,2), agora a plenitude de béngdaos nos vem por Cristo Jesus. Tais béncdos sdo caracterizadas
por serem do céu, que é uma referéncia constante na Carta (Cf. 1,20; 2,6; 3,10; 6,12) e espirituais,
advindas do Espirito Santo, como sera explicitado no v. 13.

Segunda béncdo (v. 4) — A adogao filial — A béncdo derramada sobre nds é o processo de
salvacao que iniciou antes da criagao do mundo, quando Deus nos escolheu para sermos santos,
isto é, participar de sua natureza divina (Cf. 2 Pd 1,4) e irrepreensiveis, sem defeitos, sem macula
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de pecado (Cf. Rm 12,1-2), no amor, que é a identidade do cristdo e nos faz verdadeiramente dis-
cipulos de Jesus e filhos adotivos do Pai (Cf. Jo 13,35; Rm 8,15; Gl 4,6).

Terceira béncdo (vv. 5-6) — Chamados a comunhdo — A primeira palavra que nos chama a
atengdo é “predestinou”?. A Unica predestinagdao que temos é sermos filhos adotivos através de
Jesus Cristo. Sermos filhos no Filho Unico do Pai (Cf. 1 Jo 3,1; Jo 1,12). Como também vai afirmar
a Carta aos Romanos: “Os que ele distinguiu de antemao, também os predestinou para serem
conformes a imagem de seu Filho, a fim de que este seja o primogénito entre uma multidao de
irmdos” (Rm 8,29). Essa a vontade de Deus a nosso respeito. Fomos criados para participar de sua
natureza divina como filhos adotivos em Cristo, o Filho Amado do Pai (Cf. Mt 3,17). A béncao ter-
mina com a expressao que concluira cada uma das trés se¢des, para o louvor de Deus, aqui louvor
e gldria da sua graca. Todo o processo salvifico glorifica a Deus e sua graca, esta que é derramada
sobre o ser humano para que este possa ser santo como Deus é santo (Cf. Lv 20,7; 1 Pd 1,16).
Somente o homem vivo, como diz Santo Irineu, ser humano participante da graca de Deus pode
verdadeiramente glorificar o Senhor, ndo somente com palavras, mas com a proépria vida.

22 secao “No6s” (vv. 7-12) — Trés béngaos.

Quarta béncao (vv. 7-8) — A Redencdo — O projeto salvifico de Deus, a sua predeterminacao
salvifica, tem seu cume na redengao pelo sangue de Cristo e na remissao dos pecados, novamente
frisando, pela riqueza da graca derramada sobre o ser humano. Nesse caso, o hino diz “sobre nds”.
Enquanto a primeira se¢ao centra-se no “Ele”, que é Cristo, aqui no “nds”, isto é, os seres humanos
redimidos e remidos. Como também traz a Carta aos Colossenses: “Ele nos arrancou do poder das
trevas e nos introduziu no Reino de seu Filho muito amado, no qual temos a redencao, a remissao
dos pecados” (Cl 1,13-14). Graca que proporciona ao ser humano “sabedoria e prudéncia” que se
manifestara na convivéncia comunitaria.

Quinta béncado (vv. 9-10) — A Revelacdo do Mistério — O processo da Redencdo é a mani-
festagdo do mistério da vontade salvifica de Deus em Cristo Jesus realizada no derramamento do
sangue; e reunir toda a Criagao sob Cristo como Cabeca da Igreja e como Cabecga do Universo (céus
e terra), judeus e gentios unidos no Corpo de Cristo. Esta é a plenitude da Redencao. A mesma vi-
sao temos na Carta aos Galatas: “Mas quando veio a plenitude dos tempos, Deus enviou seu Filho,
que nasceu de uma mulher e nasceu submetido a uma Lei, a fim de remir os que estavam sob a Lei,
para que recebéssemos a sua adog¢ao” (Gl 4,4-5).

Sexta béncao (vv. 11-12) — Perspectiva de esperanca — Como Sao Paulo vai desenvolver na
Carta aos Romanos, que os gentios, como oliveira selvagem, foram enxertados na raiz, na oliveira
escolhida e santa, que é o Povo de Israel (Cf. Rm 11,13-24); é o que o hino vai dizer que fomos
feitos sua heranca em Cristo Jesus, n’Ele gentios e judeus tornam-se um sé povo. Assim, nds que
esperamos em Cristo podemos servir para o louvor e gléria de Deus.

” o«

2 - Predestinar: do grego “npoopulw”, “proorizo”, predeterminar, decidir de antemao, composto por “pro” antes e “horizo” definir,
determinar.
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32 Secao “Vas” (vv. 13-14) — Uma béngao.

Sétima béncado (vv. 13-14) — O dom do Espirito Santo — O Espirito é o cumprimento da
vontade salvifica de Deus. Ao acreditar no Evangelho da salvacdo, na Palavra da Verdade, somos
selados pelo Espirito Santo, como penhor da heranga, isto é, o céu. O Espirito Santo se torna a ga-
rantia da salvacao que recebemos em Igreja e vislumbramos o futuro em Deus na Comunhao dos
Santos. O hino finaliza que tudo isso é para o louvor e gldria de Deus.

Desde a predestinacdo antes da Criacdo, a redencdo em Cristo, a plenificacdo com o Espi-
rito Santo, apontam para a comunhao com Deus na Igreja e na Comunhao dos Santos, para louvor
e gldria de Deus. Esse é o nosso destino, e é o que vai ser desenvolvido no restante da Carta aos
Efésios.

1,15-19 - Suplica

Apés o louvor inicial, no qual se louva a Deus pelo projeto de salvacao, agora o Apdstolo
se coloca a fazer uma suplica pela comunidade. A partir das virtudes teologais vividas pela comuni-
dade, a fé e a caridade, o Apdstolo dirige-se ao Pai da Gldria, o Deus de Nosso Senhor Jesus Cristo,
para realizar trés suplicas ou pedidos. A exemplo da Carta aos Colossenses: “Nas continuas ora-
¢Oes que por vos fazemos, damos gracas a Deus, Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, porque temos
ouvido falar da vossa fé em Jesus Cristo e da vossa caridade com os irm3os. (...) Por isso, também
nos, desde o dia em que o soubemos, nao cessamos de orar por vés e pedir a Deus para que vos
conceda pleno conhecimento de sua vontade, perfeita sabedoria e penetracao espiritual” (Cl 1,3-
4.9).

O primeiro pedido (v. 17) é que Deus derrame o dom de sabedoria e revelacdo sobre os
efésios e para que eles tenham um conhecimento profundo de Deus.

O segundo pedido (v. 18) clama-se pela iluminac¢do dos olhos dos coracdes (Cf. Mt 13,15;
Jo 12,40; At 28,27; 1 Cor 2,9; 1 Jo 5,20) para receberem a segunda virtude teologal, a esperancga,
contida na vocacao (Cf. Ef 4,1) que recebemos de Deus: o chamado a salvacdo. Essa esperanca
aponta para a riqueza da gldria de Deus e a convivéncia com os santos, ndo somente os cristaos,
mas também, conforme a linha da Carta, a convivéncia na heranga dos santos na eternidade.

O terceiro pedido (v. 19), que os crentes compreendam o poder eficaz de Deus para com
eles (Cf. 2 Cor 13,4; Fp 3,10; 1 Cor 6,14).

1,20-23 - Hino cristoldgico

Os pedidos foram dirigidos ao Pai Glorioso. A acao do Pai se realiza pela media¢ao de Nos-
so Senhor Jesus Cristo. Para isso o Pai exerceu o poder ao ressuscitar o seu Filho, o Cristo, dentre os
mortos e o fez sentar a sua direita nos céus. Conforme também traz a Carta aos Colossenses: “Se-
pultados com ele no batismo, com ele também ressuscitastes por vossa fé no poder de Deus, que o
ressuscitou dos mortos” (Cl 2,12). Cristo foi colocado acima dos poderes cdsmicos. Essa afirmacao
reflete uma preocupacgao do autor da Carta com relagao as influéncias de crengas judaico-gndsti-
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cas, que exaltavam os poderes cosmicos. Aqui se coloca que tudo esta submetido a Cristo, sob seus
pés (Cf. 1 Cor 15,24-28), cujo nome estd acima de todos os nomes (Cf. Ef 1,21), como também traz
a Carta aos Filipenses: “ Pelo que também Deus o exaltou sobremaneira e Ihe deu o nome que esta
acima de todo nome, para que ao nome de Jesus se dobre todo joelho, nos céus, na terra e debaixo
da terra, e toda lingua confesse que Jesus Cristo é Senhor, para gléria de Deus Pai” (Fp 2,9-11). O
louvor final é o cume deste hino cristoldgico. Cristo é a Cabeca da Igreja que é seu corpo. A Igreja
€ a continuacgao da presenca salvadora de Jesus na Terra. A ligacao da Igreja com Cristo € a mesma
ligacao do corpo com a cabega. Como dissemos, o tema da Carta aos Efésios é Eclesioldgico, e aqui
€ a primeira vez que a Igreja € nomeada. A Igreja possui a plenitude de Cristo para assim ser ins-
trumento de salvagao no meio da humanidade, mas por outro lado, esta submetida a Cristo como
o corpo a cabeca. Comparemos com a Carta aos Colossenses, que nos ajuda a entender melhor
este hino cristolégico: “Ele é a Cabeca do corpo, da Igreja. Ele é o Principio, o primogénito dentre
0s mortos e por isso tem o primeiro lugar em todas as coisas. Porque aprouve a Deus fazer habitar
nele toda a plenitude e por seu intermédio reconciliar consigo todas as criaturas, por intermédio
daquele que, ao preco do préprio sangue na cruz, restabeleceu a paz a tudo quanto existe na terra
e nos céus” (Cl 1,18-20).

2,1-10 - Por gragas somos salvos
A exemplo da Carta aos Romanos (1 —2), o autor continua a apresentar a obra de salvacao
em Cristo a partir da realidade do gentio e do judeu.

3. SALVACAO EM CRISTO
1. OS GENTIOS ATUALMENTE
3.1 4 Mas Deus, que é rico em

1E vés outros estaveis mortos

por vossas faltas, pelos pecados misericérdia,  impulsionado

2que  cometestes  outrora pelo grande amor com que

seguindo o modo de viver deste nos amou, 5 quando
mundo, do  principe das estadvamos mortos em
potestades do ar, do espirito que consequéncia de  nossos
agora atua nos rebeldes pecados, deu-nos a Vvida

juntamente com Cristo — é por
graca que fostes salvos! —,
EM VISTA DO FUTURO

2. JUDEUS
3 Também nds todos éramos deste
nimero quando outrora viviamos
nos desejos carnais, fazendo a
vontade da carne e da
concupiscéncia. Eramos como os
outros, por natureza, verdadeiros
objetos da ira (divina).

3.2 6 juntamente com ele nos
ressuscitou e nos fez assentar
nos céus, com Cristo Jesus.
7 Ele demonstrou assim pelos
séculos futuros a imensidao
dasriquezas de sua graca, pela
bondade que tem para
conosco, em Jesus Cristo.

I Proposta de estudo biblico para o ano de 2023
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1. Os gentios estavam mortos no pecado estavam sob o jugo do principe das potestades,
isto é, Satanas. Aqueles que vivem na rebeldia continuam a ser submissos ao mal. Como traz a Car-
ta aos Colossenses: “Mortos pelos vossos pecados e pela incircuncisao da vossa carne, chamou-vos
novamente a vida em companhia com ele. E ele que nos perdoou todos os pecados (...) Outrora
também vods assim vivieis, mergulhados como estaveis nesses vicios” (Cl 2,13; 3,7).

2. “Aira de Deus se revela do céu contra toda impiedade e perversdao dos homens que
detém a verdade pela injustica” (Rm 1,18). Os homens perdidos nos seus pecados atraem a Ira de
Deus, os judeus, também quando pecam, atraem mesma Ira de Deus (Cf. Rm 2).

3.1 “Esta é a justica de Deus pela fé em Jesus Cristo, para todos os fiéis pois ndo ha distin-
¢do; com efeito, todos pecaram e todos estao privados da gléria de Deus” (Rm 3,22-23). O racioci-
nio € o mesmo da Carta aos Romanos (Rm 1 — 2), encerrados todos, judeus e gentios, nos proprios
pecados e atraindo ambos a ira de Deus. Da mesma forma, se todos pecaram e estdo privados da
gldria de Deus, todos também sdo beneficiados pela salvagdo em Cristo derramada pela riqueza da
misericdrdia de Deus, que nos amou mesmo quando pecadores (Cf. Rm 5,8).

3.2 Como é principio da Carta aos Efésios, a salvagdo nao é vista somente para o tempo
presente, mas para o futuro escatoldgico. “Sepultados com ele no batismo, com ele também res-
suscitastes por vossa fé no poder de Deus, que o ressuscitou dos mortos” (Cl 2,12). A Primeira
Carta de Jodo traz o mesmo raciocinio: “Carissimos, desde agora somos filhos de Deus, mas nao se
manifestou ainda o que havemos de ser. Sabemos que, quando isso se manifestar, seremos seme-
Ihantes a Deus, porquanto o veremos como ele é” (1 Jo 3,2). Ser filho no Filho de Deus e salvo é
pela graca de Deus derramada sobre cada um de nds (Cf. Rm 3,24; 4,16; 5,2; 5,18 etc.).

Ef 2,8-10 - Como o ser humano é salvo?

Em Ef 2,5 ja se afirma que é por graca que somos salvos. Essa ideia é retomada em Ef 2,8.
Através da fé nos abrimos a graca de Deus. Assim também traz a Carta aos Romanos: “Assim, digo
eu, ele manifesta a sua justica no tempo presente, exercendo a justica e justificando aquele que
tem fé em Jesus. Onde esta, portanto, o motivo de se gloriar? Foi eliminado. Por qual Lei? Pela das
obras? Nao, mas pela Lei da fé” (Rm 3,26-27). O ser humano ndo consegue a salvacao pelo orgulho
da pratica das obras a partir da prdpria carne. Mas pela fé, pela entrega a Deus, o ser humano se
abre a graca e assim pode praticar obras da graca e ndo obras da carne (egoistas). E termina com
a afirmacdo de uma verdadeira humildade, somos criaturas dependentes de Deus. Somos criados
em Cristo: “Todo aquele que esta em Cristo é uma nova criatura. Passou o que era velho; eis que

l”

tudo se fez novo!” (2 Cor 5,17). Criados para qué? Para as boas obras “que Deus ja antes tinha pre-
parado para que nelas andassemos” (Ef 2,10). Numa visdao vocacional, Deus preparou de antemao
boas obras para que praticassemos. Essa prepara¢dao de antemao na lingua grega é uma palavra

sé: proetoimazen, etimologicamente, pro (antes) e etoimazo (preparado). Cada ser humano que
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nasce, e em sua existéncia crista, Deus preparou um itinerario de boas obras para que o cristao
as pratique. Seria bom sempre aplicar isso as nossas vocagdes seja para o estado de vida, seja
profissional ou ainda nas atuac¢des eclesiais. Quando ndo vermos qual a vontade de Deus, deve-
mos pedir para ficar claro o itinerdrio de boas obras que temos que praticar. Assim realizamos a
vontade do Pai.

2,11-22 - Todos unidos em Cristo Jesus
Este trecho é o centro da Carta aos Efésios. Podemos dividir este texto em trés partes:
- Os seres humanos divididos e longe de Cristo (vv. 11-12);
- A obra da uniao em Cristo Jesus (vv. 13-18);
- Allgreja (vv. 19-22).

1. Os seres humanos divididos e longe de Cristo (vv. 11-12).

Os gentios estavam numa condicdo de alijamento de Deus e eram chamados de incir-
cuncisos pelos da circuncisao, isto &, os judeus. A circuncisdo seria a marca da pertenga ao povo
de Deus pela descendéncia de Abrado. O simbolo da alianga entre Deus e seu povo: “E deu-lhe a
alianca da circuncisdo. Assim, Abrado teve um filho, Isaac, e, passados oito dias, o circuncidou; e
Isaac, a Jaco; e Jaco, os doze patriarcas” (At 7,8).

Os gentios ndo tinham a esperanga de um Messias (Cristo), estavam na idolatria, adoran-
do deuses falsos e por fim ndo reconheciam o verdadeiro Deus. Nao reconhecendo o verdadeiro
Deus e ndo fazendo parte do Povo de Israel (Cf. Dt 32,21), estavam excluidos da Alianca e da rela-
¢dao com Deus. Tudo isso provoca uma verdadeira desesperanca.

2. A obra da unido em Cristo Jesus (vv. 13-18).

Se antes havia para os gentios uma condicao de desesperanca, agora a situacdao muda
com a salvacdo dada por Cristo Jesus. O autor vai descrever essa salvacdao de forma concreta,
respondendo a questdo: Como os gentios podem participar da Alianca e da relagdo plena com o
Deus verdadeiro?

O sangue de Cristo traz para perto aqueles que estavam longe, os gentios: “A estes quis
Deus dar a conhecer a riqueza e gldria deste mistério entre os gentios: Cristo em vds, esperanca
da gldrial!” (Cl 1,27). Algo interessante é a palavra “perto”. A linguagem que se seguird é toda
baseada no cultual. Em Levitico assim se dira da oferta: “Fala — disse-lhe ele — aos israelitas. Di-
ze-lhes: Quando um de vés fizer uma oferta ao Senhor, sera dentre o gado maior ou menor que
oferecereis” (Lv 1,2). Oferta em hebraico é gorban (Cf. Mc 7,11), que advém do verbo garab que
quer dizer aproximar-se, vir para perto. Agora os gentios podem se aproximar de Deus, ndao mais
com uma oferta no Templo, mas com o sangue de Cristo.

“Cristo é a nossa paz” (Ef 1,14), cumprindo a profecia de Isaias, Jesus é o principe da Paz
(Cf.1s9,5). A saudacdo do Ressuscitado é a “a Paz esteja convosco” (Jo 20,19). O Shalom de Deus é
derramado sobre o povo, uma paz que quebra barreiras e torna a humanidade um sdé povo. Jesus
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a partir do judeu e do gentio faz um sé povo: “Ja ndo ha judeu nem grego, nem escravo nem livre,
nem homem nem mulher, pois todos vés sois um em Cristo Jesus” (Gl 3,28). Na sua carne suprime
a inimizade, isto &, no sacrificio da sua humanidade, no derramamento do sangue de Cristo na
Cruz. No sacrificio da cruz, a Lei de Moisés que poderia criar um povo privilegiado, o povo judeu,
e separava os gentios, agora foi levada a perfeicao em Cristo, unificando todos os povos num sé
na salvagao da cruz: “Cancelando o documento escrito contra nds, cujas prescri¢des nos condena-
vam. Aboliu-o definitivamente, ao encrava-lo na cruz” (Cl 2,14). E para tornar ainda mais plastica
a visao, o autor diz foi derrubado o muro de separacao, isto €, 0 muro que separava o patio dos
gentios do patio dos judeus no Templo. Lembremos que uma das razdes de uma das prisdes de
Paulo foi introduzir um gentio no Templo: “E que tinham visto Tréfimo, de Efeso, com ele na cida-
de, e pensavam que Paulo o tivesse introduzido no templo” (At 21,29). O Corpo de Jesus é o novo
Templo (Cf. Jo 2,21; Hb 10,19-20). Jesus cria o “Homem Novo” (Ef 2,15), uma nova humanidade
em sua carne. O verbo criar remete-nos a Adao, o ser humano, Jesus como o novo Adao, recria
a humanidade (Cf. Rm 5,12-21). A conclusao de todas essas ideias seria que Jesus “reconciliasse
ambos em um sé corpo com Deus, por intermédio da cruz, destruindo por ela a inimizade” (Ef
2,16). Mas traz a particularidade final. Além das palavras utilizadas no texto, agora traz que num
s6 Corpo reconciliasse judeus e gentios. Esse Corpo, é o corpo individual de Cristo sacrificado na
Cruz para salvacao e reconciliagdo da humanidade entre si e com Deus. Também podemos en-
tender como o Corpo “Mistico” a Igreja, ideia que serd desenvolvida na sequéncia. Citando Isaias
(Is 57,19) diz que a paz é tanto para os de perto, bem como para os de longe, judeus e gentios
reunidos, e termina num louvor Trinitario, de tal modo que essa unido é feita por Cristo, num sé
Espirito para ter acesso ao Pai.

3. Algreja (vv. 19-22).

A conclusdo é que esse acesso nao é tedrico, abstrato, mas real, palpdvel, e se da pelo
Corpo Mistico de Cristo: a Igreja.

Nesses poucos versiculos se da varios atributos da Igreja para uma boa eclesiologia:

- Algreja é a cidade dos santos (Cf. Ef 2,19). Nao ha mais estrangeiros, como prescrevia a
lei que para celebrar a Pdscoa o estrangeiro deveria ser circuncidado (Cf. Ex 12,48). Agora todos
sao chamados a unidade desta cidade, somos concidaddos daqueles que se unem a Deus, 0s san-
tos, os demais cristaos.

- Algreja é a familia de Deus (Cf. Ef 2,19) Nao uma empresa ou um clube, ndo mais dentro
ou fora, mas somos todos irmaos (Cf. Mt 23,8).

- Algreja é a construcdo de Deus (Cf. Ef 2,20). Os cristdaos unidos formam a construcao do
novo Templo: “Achegai-vos a ele, pedra viva que os homens rejeitaram, mas escolhida e preciosa
aos olhos de Deus; e quais outras pedras vivas, vos também vos tornais os materiais deste edificio
espiritual, um sacerdécio santo, para oferecer vitimas espirituais, agradaveis a Deus, por Jesus
Cristo” (1 Pd 2,4-5). Essa construcdo se ergue sobre os Apdstolos e Profetas (Cf. 1 Cor 12,28), es-
ses se tornam sustentaculo para a Igreja, como Jesus disse a Pedro: “E eu te declaro: tu és Pedro,
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e sobre esta pedra edificarei a minha Igreja; as portas do inferno nao prevalecerdao contra ela”
(Mt 16,18). E finalmente, o sustentdculo, o alicerce primeiro, é a Pedra Angular, Cristo, como tes-
temunhou Pedro: “Esse Jesus, pedra que foi desprezada por vés, edificadores, tornou-se a pedra
angular” (At 4,11).

- A lgreja é edificio bem articulado, santuario sagrado no Senhor (Cf. Ef 2,21). Como tam-
bém traz em outra Carta: “Porque de Deus somos cooperadores; lavoura de Deus, edificio de Deus
sois vos” (1 Cor 3,9). Somos co-edificados, e chamados também a edificar a Igreja (Cf. Rm 15,20;
Gl 2,18).

Tudo isso para sermos “uma habitacao de Deus, no Espirito” (Ef 2,22). A Obra da Igreja nao
€ uma obra humana, mas humano-divina, por isso é o Espirito Santo que faz o liame nessa constru-
¢do de Deus. Cada um de nds se torna um Templo do Espirito Santo (Cf. 1 Cor 6,19), mas ninguém é
salvo sozinho, somos membros uns dos outros (Cf. Rm 12,5), e juntos nos tornamos Igreja, Corpo e
Esposa de Cristo, construcdo e lavoura de Deus, Templo Santo do Senhor, no Espirito para a Gldria
do Pai.

3,1-13 — Ministro do Mistério de Cristo

Sao Paulo se apresenta como o ministro do Mistério que foi revelado. Na revelagdao do
Mistério em Cristo se vislumbra o projeto salvifico de Deus para com os seres humanos. Esse pro-
jeto vinha sendo revelado desde o passado, agora, pelo Espirito de Deus foi plenamente revelado
em Jesus Cristo: os gentios sdao associados a mesma heranca que os judeus através da escuta do
evangelho em Jesus. Sao Paulo é servo e ministro desse evangelho, apesar das limitacdes da sua
propria vida, sabe-se chamado a anunciar aos gentios a “insondavel riqueza de Cristo” (Ef 3,8).
Continua afirmando que o projeto salvifico de Deus agora se manifesta por meio da Igreja e até aos
espiritos celestes, os quais ignoravam esse projeto de Deus em Jesus Cristo, por quem podemos,
agora, nos aproximar do Pai. E Sdo Paulo encerra essa passagem como comegou, 0 ser prisioneiro
em Cristo e o seu sofrimento se torna instrumento para os efésios encontrarem a salvagao, por isso
as tribulagdes de Paulo sao para os efésios motivo de gldria.

Poderiamos apenas comentar Ef 3,1-13, mas procuramos fazer uma exegese canodnico-
-simbdlica dessa passagem. Na tabela abaixo, de modo muito simples, tomaremos cada versiculo e
veremos dentro da Sagrada Escritura as referéncias em outras passagens da mesma Escritura para
termos uma interpretacao dentro da prépria Biblia. E também a interpretacao de alguns simbolos,
e o que eles significam e o que nos faz intuir, e assim nos ajude a entender a passagem.
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Versiculos Exegese canonica Exegese Simbdlica
1 Por essa causa ¢ | Relacionado com o v. 13, a | Simbolos de prisdo, de ser
que eu, Paulo, |prisio ¢ vista como | prisioneiro, e de retencdo como

prisioneiro de Jesus
Cristo por amor de
vOs, gentios...

instrumento para as gentios
conhecerem a Revelagdo de
Deus. Assim, os sofrimentos
de Paulo pelos Colossenses e
pela Igreja, completando o
que falta a Paixdo de Cristo
(Cf. CI 1,24). Como também
se proclama preso por Cristo
em Fm 9; Fp 1,13 ¢ em Cl
4,18 Paulo pede que se
lembrem de suas cadeias.

cadeias e grilhdes, do sofrer
pela Palavra e o testemunho por
Cristo (Cf. Dn 5,7; 5,16; 5,29; 1
Rs 7,17; Ez 7,23; At 23,29;

4,18; 2 Tim 2,9; Fm 10.13; Ef
6,20; 2 Tim 1,16. Podemos
pensar também na Palavra de

Deus que nao estd algemada
(Cf.2 Tm 2,9).

Fp 1.7,13-14,17; Cl

2 Vés deveis ter
aprendido o modo
como Deus me
concedeu esta graca
que me foi feita a
VOSSO respeito.

Paulo sabe-se chamado por
Deus com a graca do
apostolado junto aos gentios,
como aos Colossenses foi
feito ministro constituido por
Deus para anunciar a Palavra
de Deus (Cf. CI 1,25). Graca
do apostolado juntos aos
Romanos (Cf. Rm 1,5
15,15s) e reconhecida por
outros apostolos (Cf. GI12,9).

O simbolo da graga, como o
agraciamento de um Deus que
nos ama, como nas palavras de
Oséias: “Ouvi-me, O casa de
Jaco e todo o restante da casa de
Israel; vos, a quem desde o
nascimento carrego e levo nos
bragos desde o ventre materno”
(Os 11,4). Ou o a exemplo do
amor materno que Deus tem,
mesmo que uma mulher se se
esquece de seu filho, Deus nao
esqueceria (Cf. Is 49,14-15).
Aqui Deus agracia Paulo a
graca de levar o Evangelho aos

gentios.
3 Foi por revelacdo | A revelagdo do Mistério de | Revelacdo, em grego,
que me foi | Deus na Historia: “Aquele | apokalipsis, etimologicamente
manifestado 0 | que ¢ poderoso para vos | descobrir o que estava
mistério que acabo | confirmar, segundo o meu | escondido. Deus se deixa
de esbogar. Evangelho, na pregacdo de | mostrar, conhecer, se

Jesus Cristo — conforme a
revelacio do  mistério,
guardado em segredo
durante séculos” (Rm 16,25).
Mistério revelado também
aos cristdos: “mistério este
que esteve escondido desde a
origem as geracdes
(passadas), mas que agora foi
manifestado aos seus santos”
(C11,20).

autocomunica em Cristo Jesus
pela agao do Espirito. “Todas as
coisas me foram dadas por meu
Pai; ninguém conhece o Filho,
sendo o Pai, e ninguém conhece
o Pai, sendo o Filho e aquele a
quem o Filho quiser revela-lo”
(Mt 11,27). Também Rm 1,29-
20; 1 Cor 2,9-10; G1 1,11-12; 2
Tm 3,16.
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4 Lendo-me,
podereis entender a
compreensao que me
foi concedida do
mistério cristao,

Interessante que lendo Paulo,
pode-se entender a
Revelagdo do Mistério de
Cristo que ele comunica.

Ler ¢ um simbolo do assumir a
Revelacdo pelo discipulo, desde
a abertura do livro selado no
livto do Apocalipse (Cf. Ap
5,1), ou o livro ou o rolo
devorado, transformando o ser
humano por dentro, e este
assumindo a revelacdo de Deus
(Ez 3,1; Ap 10,10). E a leitura
publica da Sagrada Escritura
(Ne 8).

Sque em outras
geracdes nao  foi
manifestado aos

homens da maneira
como agora tem sido
revelado pelo
Espirito aos seus
santos apdstolos e
profetas.

Sao Paulo reconhece que foi
o Espirito Santo que revelou
plenamente a Palavra. Sao
Paulo também recebeu essa
Revelacdo do Espirito (Cf. 1
Cor 7,40), que agiu nele
como uma for¢a poderosa
(Cf. Cl 1,29).

Dois eventos da Escritura que
poderiam se ligar
simbolicamente ao Espirito ¢
sua relacdo com a Revelacao ¢
o Batismo de Jesus e a sua
Transfiguracdo: a abertura do
céu, descida em forma de
pomba, presen¢a de Moisés e
Elias, luz etc. (Cf. Mt 3,13-17;
Mc 1,9-11; Le 3,21-22; Jo 1,32-
34; Lc 9,28-36; Mt 17,1-8; Mc
9,2-8).

6 A saber: que os
gentios sdo
coerdeiros conosco
(que somos judeus),
sao membros do
mesmo  corpo €
participantes da

promessa em Jesus
Cristo pelo
Evangelho.

Ja vimos essa afirmacdo ao
comentar Ef 2,12-19. Os
gentios sdo coerdeiros com
os judeus, membros do corpo
que ¢ a Igreja e participantes
da promessa de salvacdo em
Cristo que nos ¢ revelada
pelo Evangelho.

O simbolo do corpo nao ¢ muito
dificil de se  entender,
principalmente pela explanagao
de Paulo, comparando a Igreja
ao Corpo (Cf. 1 Cor 12,12-31):
membros, ligacdes entre 0s
membros,  interdependéncia,
unido em corpo, ligacdo com a
cabeca, membros que se
preocupam com 0s outros etc.

7 Eu me tornei servo
deste Evangelho em
virtude da graca que
me foi dada pela
onipotente acdo
divina.

Paulo se apresenta como
servo ou ministro da Nova
Aliang¢a (Cf. 2 Cor 3,6) e
ministro do Evangelho (Cf.
1,23)

A palavra “servo” aqui na
lingua grega ¢ didcono, que
pode ser traduzida por servo ou
ministro. O simbolo de ser
ministro ou servo ¢ muito
ampla, mas tomar Jesus no
lava-pés (Cf. Jo 13) torna essa
compreensdo muito clara, e
assim  relacionar com a
passagem: Paulo ¢ servo do
Evangelho para levar os gentios
a serem participantes da
salvacdo trazida por Cristo.
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8 A mim, o mais
insignificante dentre
todos os santos,
coube-me a gracga de
anunciar entre 0s
pagaos a
inexploravel riqueza
de Cristo,

Sao Paulo foi escolhido para
tornar 0s gentios
participantes da riqueza e
gloria do Mistério de Deus
(Cf. C11,27). Sao Paulo tinha
consciéncia de sua
menoridade (Cf. 1 Cor
15,8ss), mas sabe que ¢ por
graga que anuncia a riqueza
de Cristo.

A palavra
ploutos) advém de estar cheio,

analisar
riqueza de Cristo, isto é, Sdo
Paulo quer anunciar a plenitude
da Palavra de Deus que se fez
carne, € assim, tornar os gentios
também
Cristo.

riqueza  (grego

(pleto).  Interessante
simbolicamente a

ricos, plenos, de

9¢ a todos
manifestar 0
designio salvador de
Deus, mistério
oculto desde a
eternidade em Deus,
que tudo criou.

Sao Paulo tinha a
consciéncia de ser o apostolo
dos gentios (Cf. Gl 2,8). E
seu apostolado € revelar o
designio, ou projeto,
salvador de Deus, que como
mistério estava escondido
desde a Cria¢do e agora se
manifesta em Cristo Jesus
(Cf. Rm 16,25; CI 1,26)

Mistério, advém de muo, o
fechar a boca diante daquilo que
nos maravilha e nos faz tremer.
O Mistério simbolicamente nos
remete a contemplagdo de Deus
(Cf. Mc 4.,11; Rm 11,25; Rm
16,25; 1 Cor 2,7; 1 Cor 11,51;
Ap 1,20; Ap 10,7; Ap 17.,5).

10 Assim, de ora em

diante, as
dominacdes e as
potestades  celestes
podem conhecer,
pela Igreja, a infinita
diversidade da

sabedoria divina,

A sabedoria divina ¢ infinita
em sua diversidade e foi
confiada a Paulo para a
ensind-la  aos  gentios:
“Pregamos a sabedoria de
Deus, misteriosa e secreta,
que Deus predeterminou
antes de existir o tempo, para
a nossa gloria” (1 Cor 2,7) e
como afirma também a
Primeira Carta de Pedro,
revelacdo que nem os anjos
tinham pleno conhecimento,
mas que desejam contemplar
(Cf. 1 Pd 1,12).

Um simbolo interessante para
se pensar e relacionar com esta
passagem ¢ o mundo angélico e

humanos, principalmente em se
tratando da Revelacdo Divina,
da manifestacdo da sabedoria
de Deus no mundo (Cf. Mt
1,20; Mt 28.,5; Lc 1,11-19; Lc
1,26-38; Lc 2,9-13; Ap 1,1).

relacio com o0s seres

11 de acordo com o
designio eterno que
Deus realizou em
Jesus Cristo, nosso
Senhor.

O  propdsito,
preestabelecido,
determinagdo, como vimos
em Ef 1,4-11, o desejo de
Deus ¢ a salvagdo do ser
humano (Cf. 1 Tm 24)
realizado em Cristo.
Conforme também traz a
Carta aos Romanos: “Alias,
sabemos que todas as coisas
concorrem para o bem
daqueles que amam a Deus,
daqueles que sdo os eleitos,
segundo os seus designios”
(Rm 8,28).

designio

Simbolicamente,
designio, poderiamos ver o qual
a importancia de uma decisao
humana na propria vida do ser
humano e como isso influencia
os outros. Podemos tomar as
decisdes de personagens como
Abrado,
Jeremias, Maria, dentre outros,
e imaginemos a importancia da
decisdo salvifica de Deus para
conosco!

sobre

Moisés, Isaias,
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12 Pela fé que nele | O aproximar-se de Deus € | Interessante trabalhar
depositamos, temos | uma das razdes da Revelagao | simbolicamente o que falamos
plena confianga de | de Deus, o que foi trabalhado | sobre o aproximar (Cf. Ef 2,13-
aproximar-nos junto | nessa mesma carta, aqueles | 18).  Simbolicamente  nos
de Deus. que estavam longe sdo | aproximamos de quem amamos
trazidos para perto (Cf. Ef | ou nos sentimos amados pela
2,11-22). Agora podemos | pessoa, seria bom trabalhar, o
nos aproximar do trono da | relacionamento de Jesus com as
graca (Cf. Hb 4,16). criangas (Cf. Mc 10,13), com a
hemorroissa (Cf. Mc 5,25-34),
com Zaqueu (Cf. Lc 19,1-10)
etc.

13 Por isso, vos rogo | Os sofrimentos da prisdo de | Como foi trabalhado em Ef 3,1,
que nao desfalecais | Paulo, ndo deveriam deixar | é bom aprofundar o simbolo das
nas minhas | tristes os efésios, mas sim | cadeias, o qual ¢ muito plastico
tribulacdes que sofro | sdo para a gloria deles, isto €, | para evidenciar o sofrimento de
por vos: elas sdo a | para a participar da gloria de | Paulo para o anuncio do
vossa gloria. Deus pelo anuncio do | Evangelho.

Evangelho. Os sofrimentos
de Paulo sdo frutuosos
evangelicamente.

3,14-21 — Conhecer o amor de Cristo

A primeira parte da Carta aos Efésios encerra-se com uma ora¢ao ou um louvor de Sao
Paulo para que os efésios, pela graca do Espirito atinjam a maturidade em Cristo. O louvor dirige-se
ao Pai, de joelhos, como sinal de humildade, nos sentimos pequenos diante da grandeza do amor
de Deus (Cf. 1 Rs 8,54; Esd 9,5). E do Pai de quem brota toda a paternidade. Paternidade que se
manifesta, seja na esfera celeste, os espiritos angélicos, seja na esfera terrestre, o ser humano e
todo o Universo criado. Atingir a maturidade crista é através do Espirito em Cristo Jesus. O homem
interior, que sempre tem que crescer, é robustecido, fortificado no Espirito. Esse crescimento é por
acao do Espirito, mas também em Cristo que habita em nosso coragao pela fé, para transformar o
modo como decidimos. E qual o sinal de que 0 nosso homem interior é transformado e que Cristo
habita em nds? Na medida em que estamos arraigados, enraizados (simbolo da planta) ou conso-
lidados, alicercados (simbolo de construcdo) na caridade. A caridade é o fruto que demonstra que
somos arvores boas em Deus. Dessa forma o cristdo pode compreender perfeitamente o amor
de Cristo. Para expressar essa compreensao, Paulo toma como exemplo, o modo de conhecer o
Universo (largura, comprimento, altura e profundidade), isto é, totalmente, conhecer o amor em
sua totalidade, como ja foi dito, a riqueza de Cristo é insondavel (Cf. Ef 3,8). Amar é estar pleno
de Deus, ndao um conhecimento intelectual de Deus, mas aquele que verdadeiramente ama, que
conhece, na visdo hebraica, por experiéncia o amor de Cristo. Esse é o cristao que chegou a verda-
deira maturidade de ser humano, quando vive plenamente o amor de Cristo. A passagem termina
com uma doxologia, um louvor final, louva-se ao Pai pela graca derramada, pela sua forca em nds,
gue vai além de todo entendimento. O amor derramado em nossos coragdes (Cf. Rm 5,5), preci-
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sa ser vivido no Espirito e no Cristo. Mas para ser vivido precisa de um lugar concreto para o ser
humano aprender a amar e viver esse amor: a Igreja. Nela, o nosso homem interior cresce, nela a
graca age, e nela podemos chegar a comunhao perfeita com o Deus Uno e Trino.

Abaixo demonstramos por um esquema essa passagem biblica, para exemplificar
como preparar um esquema de pregagao.

Ef 3,14-21 - Maturidade em Cristo: o amor

14 Por esta causa dobro os joelhos em presenga do|Pai)

A
o umildade 1 Rs 8,54 - Salomao em prece
De deus brota 15 a0 qual deve a sua existéncia "onde estava ajoelhado com as maos
toda Ly - ) evantadas para o céu". Esd 9,5 - caindo de
parternidade toda familia L no céu joelhos, estendi as maos ao Senhor, meu
e na fterra, eus

16 para que vos conceda, segundo seu glorioso tesouro,

que sejais poderosamente robustecidos pelo seu

A obra do Espirito e de Cristo

ESil‘it em vista do ¢ fazer o crescimento
crescimento do vosso homem interior. do homem interior
17 Que Cristg‘ habite pela caridade

pela féem vossos coracdes,
plantas <—arraigados e
construcao ¢ _consolidados| na . caridade,
. » a0
18 a fim de que possais, com todos os cristdos,

compreender qual seja a

largura, o
comprimento, a Totalidade do Universo
alturaea
profundidade,
19 isto ¢, conhecer a caridade de|Cristo] que desafia
Estar ?leno de todo o conhecimento, e 0 que plenifica o ser humano € 0 amor;
gzisgeil:?a;mr sejais cheios de toda a plenitude de | 9 sitplos conheckmants uan basie
(CE.1J048) 20/Aquelé que, pela virtude que operaem nos, pode Denologia on am grande
fazer infinitamente mais do que tudo quanto louvor final -

. lo de outras passagens
edimos ou entendemos, acxemp passag
P (Cf. Rm 11,33-36; 16,25-27;

21a ele seja dada gloria na Igreja, e em 7d24)

por todas as geracdes de eternidade. A Igrejaé o lugar,

Amém. o Corpo de Cristo Jesus no
qual podemos dar

gloria ao Pai

na graga, na virtude,

no Espirito Santo.
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4,1 - 6,20 - Exortacao Moral
4,1-16 — Unidade na diversidade

Na primeira parte da Carta, o autor delineou a sua teologia, explanando o Mistério de
Cristo relacionado com o Mistério da Igreja. Fazer parte do Corpo de Cristo, a Igreja, tem por con-
sequéncia uma vivéncia na fé para cada fiel. Por isso, S3o Paulo se apresenta como prisioneiro em
Cristo (Cf. Ef 4,1), sofre pelo Corpo de Cristo que é a Igreja (Cf. Cl 1,24), e tem assim autoridade
para exortar os efésios a andar de modo digno da vocacao eclesial que cada um recebeu. Assim
também exorta na Carta aos Colossenses: “para que vos comporteis de maneira digna do Senhor,
procurando agradar-lhe em tudo, frutificando em toda boa obra e crescendo no conhecimento de
Deus” (Cl 1,10).

Ninguém chama a si mesmo. Se somos chamados, foi por Deus que fomos chamados e o
fomos em Igreja e para contribuir para a construgao da Igreja.

O texto articula uma visao da Igreja que brota de Deus, como fonte de toda unidade e vive
na diversidade. H4 um sé Senhor Jesus Cristo pelo qual nos veio a Salvac¢ao (Cf. Fp 2,11), hda somen-
te uma esperanca e uma fé revelada e crida, uma verdade Unica, um unico amém (2 Cor 1,20). Um
s6 Espirito e Um sé Deus e Pai, um Unico Deus que “atua acima de todos, por todos e em todos”
(Ef 4,6). Na Carta aos Corintios é dito de outra forma: “Mas, para nés, hd um sé Deus, o Pai, do qual
procedem todas as coisas e para o qual existimos, e um sé Senhor, Jesus Cristo, por quem todas as
coisas existem e nds também” (1 Cor 8,6).

A esta unicidade divina o ser humano tem acesso pelos sacramentos, por isso um so Batis-
mo e uma s6 Eucaristia que possibilita a unicidade da Igreja: “Uma vez que ha um Unico pao, nds,
embora sendo muitos, formamos um sé corpo, porque todos nés comungamos do mesmo pao” (1
Cor 10,17). E esta mesma unicidade divina, cuja graca da unidade é nos dada pelos Sacramentos,
torna a Igreja um soé Corpo. Portanto, a fonte da unidade da Igreja é o Deus Uno e Trino.

A partir do principio da unidade da Igreja, como um sé corpo, deve surgir no cristdao, por
vocacao, o desejo de vivé-la, por isso, Sao Paulo exorta crescer em virtudes que promovam a Uni-
dade na gracga do Espirito: “com toda a humildade e amabilidade, com grandeza de alma, suportan-
do-vos mutuamente com caridade” (Ef 4,2).

Sendo a Igreja um sé Corpo deve ser uno, porém nao é um sé membro (Cf. 1 Cor 12,14).
Um sé corpo, mas com diversidade de membros: “Porque, como o corpo é um todo com muitos
membros, e todos os membros do corpo, embora muitos, formam um sé corpo, assim também
é Cristo” (1 Cor 12,12). Dessa unidade brota a graca para cada um viver a prdpria vocag¢ao na di-
versidade: “Mas a cada um de nds foi dada a graga, segundo a medida do dom de Cristo” (Ef 4,7).
Nao ha uniformidade no Corpo de Cristo, mas pluralidade, diversidade, de acordo com a medida
do dom de Cristo. A vocacgao eclesial é vivida na especificidade do chamado que cada um recebeu
em Igreja: “Ha diversidade de dons, mas um so Espirito. Os ministérios sdao diversos, mas um sé é
o Senhor. Ha também diversas operacdes, mas € o mesmo Deus que opera tudo em todos” (1 Cor
12,4-6). Esta diversidade ndao é somente dos membros com relacdo a Deus, mas também rege o
relacionamento de um cristdo com o outro: “ assim nds, embora sejamos muitos, formamos um sé
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corpo em Cristo, e cada um de nés € membro um do outro” (Rm 12,5).

Como esta graca da unidade e da diversidade do Corpo de Cristo veio até nds?

Assim continua S3ao Paulo: “Pelo que diz: Quando subiu ao alto, levou muitos cativos,
cumulou de dons os homens (Sl 67,19). Ora, que quer dizer ele subiu, sendo que antes havia des-
cido a esta terra? Aquele que desceu é também o que subiu acima de todos os céus, para encher
todas as coisas” (Ef 4,8-10).

Contra o pensamento gnostico que rejeitava a encarnacdo, S3o Paulo reafirma que a Igreja
e 0s que estdao na comunhado eclesial e recebem os respectivos ministérios de acordo com a proépria
vocacao o vivem como Corpo de Cristo, como Igreja que foi trazida a este mundo pela encarnacao
do Verbo de Deus. Jesus com sua descida, encarnagao e subida (Paixdao, morte e Ressurreicao):
“Ninguém subiu ao céu sendo aquele que desceu do céu, o Filho do Homem que esta no céu” (Jo
13,3). Jesus eleva o ser humano a comunhdo plena com a Trindade, para que cheguemos ao Ho-
mem perfeito, ndo somente cada um de nds, mas a Igreja chegue a plenitude de Cristo.

Como é vivida essa unidade e diversidade do Corpo de Cristo?

Assim Sao Paulo nos responde:

“A uns ele constituiu apostolos; a outros, profetas; a outros, evangelistas, pastores, douto-
res, para o aperfeicoamento dos cristdaos, para o desempenho da tarefa que visa a construcdo do
corpo de Cristo” (Ef 4,11-12).

Mas para chegar ao Homem Perfeito, a maturidade de Cristo, é preciso construir o corpo
de Cristo, e assim somos associados a varios ministérios para levar os cristdos (os santos) ao aper-
feicoamento em Cristo.

Qual é o objetivo desse aperfeicoamento?

O objetivo desse crescimento é chegar a unidade da fé e do conhecimento do Filho de
Deus, atingir o homem feito na maturidade de Cristo. Esse conhecimento nao é somente intelec-
tual, mas experiencial. E unir-se a perfeitamente a Jesus Cristo para chegarmos a falar como Sio
Paulo: “Eu vivo, mas ja ndo sou eu; é Cristo que vive em mim” (Gl 2,20).

Por que é necessario esse crescimento e aperfeicoamento?

Assim responde Sao Paulo: “Para que nao continuemos criangas ao sabor das ondas, agi-
tados por qualquer sopro de doutrina, ao capricho da malignidade dos homens e de seus artificios
enganadores” (Ef 4,14). Crianca aqui ndo é no sentido de Jesus no Evangelho, o qual afirma que
devemos receber o Reino de Deus como criancga (Cf. Mc 10,15). Mas no sentido que diz Sdo Paulo:
“Irmaos, ndo sejais criancas quanto ao modo de julgar: na malicia, sim, sede criangas; mas quanto
ao julgamento, sede homens” (1 Cor 14,20). No julgar devemos ter a maturidade de Jesus. Essa pa-
lavra “julgar” na lingua grega (fresin), é no sentido de ter uma compreensao plena, um sentir ver-
dadeiro, que pende para a misericordia. No mesmo sentido o autor da Carta aos Hebreus chamava
a atencao de seus destinatarios que precisavam de rudimentos da Palavra de Deus, como criangas
gue precisam beber leite e ainda ndao podem comer alimento sélido, ndo sao adultos que ja estao
exercitados na distingdo do bem e do mal (Cf. Hb 5,12-14). E essa maturidade na fé que o autor da
Carta aos Efésios deseja que o cristao tenha. Com um conhecimento, na graca e na humanidade,
na fé, o cristdo nao sera enganado por ninguém, nao se deixara levar por discursos sedutores ou
por filosofias ou vaos sofismas (Cf. Cl 2,4.8).
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Como acontecera esse crescimento e aperfeicoamento? (Cf. Ef 4,15-16).

E pela pratica de uma caridade sincera, que vive a verdade, que faz o cristdo chegar a ma-
turidade de Cristo, a Cabeca do Corpo que é a Igreja. E Cristo que coordena e une as conexdes e faz
com que a lgreja, seu Corpo, seja edificado e construido na caridade. Como é trazido por Lucas em
seu Evangelho sobre o menino Jesus que “crescia em estatura, em sabedoria e em graca, diante
de Deus e diante dos homens” (Lc 2,52). A Igreja, o Corpo de Cristo, também tem que crescer e a
medida desse crescimento é a caridade.

4,17-32; 5,1-21 — A pratica crista

A estrutura da presente passagem é simples, num primeiro momento Sao Paulo coloca o
modo de vida dos gentios, ao qual o cristdo nunca mais deveria voltar (Cf. Ef 4,17-19) e num se-
gundo momento entrelacando motivos teoldgicos e praticas cristas elenca o modo de viver cristao,
tendo por epigrafe a relacdo entre o homem velho e o Homem Novo (Cf. Ef 4,20-32; 5,1-21).

No primeiro momento (Cf. Ef 4,17-19), Sao Paulo evoca, em forma testemunhal a presenca
do Senhor e diz para os efésios ndo andarem como os gentios. O verbo andar é dito no sentido da
pratica da vida, o cristdo deveria ter a Palavra a guiar os seus passos: “Vossa palavra é um facho
que ilumina meus passos, uma luz em meu caminho” (SI 118,105). Lembremos que o Cristianis-
mo comecou sendo chamado de Caminho (Cf. At 9,2). Em seguida descreve o modo de vida dos
gentios que os cristdos ndo deveriam seguir: futilidade de pensamentos, entendimento em trevas
alienados da vida em Deus, ignorancia, dureza de coracao, dissolucdo e pratica de varios tipos de
impureza (Cf. 4,17-19).

No segundo momento, Sdao Paulo inicia com a separacdo entre o homem velho, repre-
sentado pelo modo de vida dos gentios e o Homem Novo (Cf. Ef 4,20-24). E do homem Jesus, que
morreu e ressuscitou, que se recebeu a Palavra da Verdade, a qual foi ouvida e acolhida, e assim
pode-se renunciar o modo de vida anterior, dos gentios (Cf. Ef 4,20-21).

Homem velho (Cf. Ef 4,22) Homem Novo (Cf. Ef 4,23-24)

Aquele que se corrompe ao sabor das | O cristdio deve se revestir do Homem
concupiscéncias enganosas, dos desejos | Novo e assim renovar-se  pela
desregrados. Esse homem velho ¢ aquele | transformacgao espiritual da mente, ndo se
que pratica as obras da carne (Gl 5,19-21), | conformando com a mentalidade do
que semeia na carne, na propria | mundo, mas transformando o modo de
fragilidade e egoismo para colher | pensar para discernir a vontade de Deus
corrup¢ao e morte (Cf. Gl 6,8). “Vo6s vos | (Cf. Rm 12,2). O Homem Novo ¢ fruto da
despistes do homem velho com os seus | recriagio de Deus pela graca (Cf. Jo
vicios” (C1 3,9). 1,13.16-17) na justica e santidade da
verdade.

Para analisar o restante da passagem (Ef 4,25-32; 5,1-21) listaremos os motivos teoldgicos
gue dado base aos preceitos, divididos entre positivos e negativos. A Tradi¢ao judaica via a revela-
¢do de 613 mandamentos na Torah ou Pentateuco, sendo 248 mandamentos positivos (ossos do
corpo) e 365 mandamentos negativos (os dias do ano), para toda matéria e tempo haveria manda-
mento, totalizando 613.
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Motivos teoldgicos

Mandamentos positivos

Mandamentos negativos

4,25c¢ pois somos membros
uns dos outros.

4,30b Espirito Santo de Deus,
com o qual estais selados
para o dia da Redencgao.

5,1 Sede, pois, imitadores de
Deus, como filhos muito
amados.

5,2b segundo o exemplo de
Cristo, que nos amou e por
nds se entregou a Deus como
oferenda e sacrificio de
agradavel odor.

5,3b como convém a santos.

5,5b no Reino de Cristo e de
Deus.

4,25b Fale cada um a seu
préoximo a verdade,

4,28b antes, trabalhe
seriamente por realizar o
bem com as suas préprias
maos, para ter com que
socorrer os necessitados.

4,29b (palavra) mas sé a que
for atil para a edificagdo,
sempre que for possivel, e
benfazeja aos que ouvem.

4,32 Antes, sede uns com os

outros bondosos e
compassivos. Perdoai-vos
uns aos outros, como

também Deus vos perdoou,
em Cristo.

5,1 Sede, pois, imitadores de
Deus,

5,2a Progredi na caridade

5,4b em vez disso, acdes de
gracas.

4,25a por isso, renunciai a
mentira.

4,26 Mesmo em cdlera, ndo
pequeis. Ndo se ponha o sol
sobre o vosso ressentimento.
4,27 Nao deis lugar ao
demonio.

4,28a Quem era ladrdo ndo
torne a roubar,

4,29a Nenhuma palavra ma
saia da vossa boca,

4,30a Nao contristeis o
Espirito Santo de Deus

4,31 Toda amargura, ira,
indignacao, gritaria e calunia
sejam desterradas do meio
de vés, bem como toda
malicia.

5,3a Quanto a fornicacdo, a
impureza, sob qualquer
forma, ou a avareza, que
disto nem se faca mencao
entre vos,

5,4a Nada de obscenidades,
de conversas tolas ou
levianas, porque tais coisas
ndo convém,;

5,5a Porque sabei-o bem:
nenhum dissoluto, ou
impuro, ou avarento -—
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5,6b Estes sdo os pecados
que atraem a ira de Deus
sobre os rebeldes.

5,8 Outrora éreis trevas, mas
agora sois luz no Senhor:
comportai-vos como
verdadeiras luzes.

5,90ra, o fruto da luz é
bondade, justica e verdade.

5,12 Porque as coisas que
tais homens fazem
ocultamente é vergonhoso
até falar delas.

5,13 Mas tudo isto, ao ser

reprovado, torna-se
manifesto pela luz.
5,14E tudo o que se

manifesta deste modo torna-
se luz.

Por isto (a Escritura) diz:
Desperta, tu que dormes!
Levanta-te dentre os mortos
e Cristo te iluminard (Is 26,19;
60,1)!

5,16b pois os dias sdo maus

5,17b a vontade de Deus.

5,18b mas enchei-vos do
Espirito.

MINISTERIO DE PREGAGAO RCCBRASIL

5,10 Procurai o
agradavel ao Senhor,

que é

5,15a Vigiai, pois, com
cuidado sobre a vossa
conduta

5,16a que aproveitam
ciosamente o tempo

5,17b mas procurai
compreender qual seja a
vontade de Deus.

5,19 Recitai entre vOs
salmos, hinos e canticos

espirituais. Cantai e celebrai
de todo o coragcdo os
louvores do Senhor.

verdadeiros iddlatras! — tera
heranga

5,6a E ninguém vos seduza
com vaos discursos.

5,7 Nao vos comprometais
com eles.

511e nao tenhais
cumplicidade nas obras
infrutiferas das trevas; pelo

contrario, condenai-as
abertamente
5,15b que ela ndo seja

conduta de insensatos, mas
de sabios

5,17a Nao
imprudentes,

sejais

5,18a Ndo vos embriagueis
com vinho, que é uma fonte
de devassidao,
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5,20b a Deus Pai, em nome | 5,20a Rendei gragas, sem

de nosso Senhor Jesus Cristo! | cessar e por todas as coisas,

5,21b no temor de Cristo. 5,21a Sujeitai-vos uns aos
outros

A partir desse ultimo versiculo se introduz o proximo tema que sao as relagdes familiares
a partir do matrimonio.

5,22-33 - O Matrimonio

Algumas observacgoes:

- Comentamos a passagem acima e procuramos compreender com o seu entendimento;
- Nesse proposito, quisemos contribuir para com o leitor: analisar o processo da
tradu¢do do texto. Comparando as traducdes e demonstrar a tradu¢@o no ntcleo do texto
(Ef. 5,25-27).

- H4 um siglario no final do texto para ajudar o leitor.

- Lembremos que este trecho biblico ¢ uma das bases para a sacramentalidade do
Matrimonio.

O texto de Ef 5,22-33, tem como finalidade extrair de Génesis, do casal fundacional, Adao
e Eva, o tipo que serd cumprido no antitipo na relagao Cristo e a Igreja, a relagdo do casal funda-
cional é a aplicada a relagao entre Cristo e a Igreja e ndao o contrario. O Antigo Testamento pela
imagem de YHWH como esposo e a comunidade de Israel ou Jerusalém, como Esposa, preparou
essa imagem da relagao entre Cristo e a Igreja (Cf. BP, p. 2812-13, nota). Tais como:

Os 2 — Os 2,4: “Processai a vossa mae, processai. Porque ela ndo é a minha esposa, e eu
nao sou o seu esposo. Que ela afaste do seu rosto as suas prostituicdes e de entre os seios 0s seus
adultérios”.

Is 1,21-25 —Is 1,21: “Como se transformou em uma prostituta, a cidade fiel? Sido, onde
prevalecia o direito, onde habitava a justica, mas agora, povoada de assassinos”.

Is 5,1-7 —Is 5,1: “Vou cantar ao meu amado o cantico do meu amigo para a sua vinha. O
meu amado tinha uma vinha em uma encosta fértil”.

Is 62,5: “Como um jovem desposa uma virgem, assim te desposara o teu edificador. Como
a alegria do noivo pela sua noiva, tal sera a alegria que o teu Deus sentira em ti”.

Jr2,1ss —Jr 2,2: “Vai e grita nos ouvidos de Jerusalém: Assim disse lahweh: Eu me lembro,
em teu favor, do amor de tua juventude, do carinho do teu tempo de noivado, quando me seguias
pelo deserto, por uma terra ndo cultivada”.

Jr 3,1-5-1Jr 3,1: “Se um homem repudia a sua mulher, e ela se separa dele e se casa com
um outro, terd ele, por acaso, direito de voltar a ela novamente? Porventura, ndo estd totalmente
profanada esta terra? E tu, que te prostituiste com inUmeros amantes, queres voltar a mim! Ora-
culo de lahweh”.

Jr 31,21-22: “Levanta marcos para ti, coloca indicadores de caminho, presta atencdo ao
percurso, no caminho por onde caminhaste. Volta, Virgem de Israel! Volta para estas tuas cidades!
Até quando iras de cd para I3, filha rebelde? Porque lahweh cria algo de novo sobre a terra: A Mu-
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Iher rodeia seu Marido”.

Ez 16 — Ez 16,8: “Passei junto de ti e te vi. Era o teu tempo, tempo de amores, e estendi
a aba da minha capa sobre ti e ocultei a tua nudez; comprometi-me contigo por juramento e fiz
alianca contigo — oraculo do Senhor lahweh — e tu te tornaste minha”.

O Livro do Apocalipse utilizard desses simbolos para concluir a Biblia, da mesma forma que
foi por um casal que comecou a Biblia, também é um casamento que a encerrarad. Também como
Deus, como ninfagogo apresenta Eva a Adao, também é o Espirito que apresenta a Igreja a Jesus.
“O Espirito e a Esposa" dizem: "Vem!" Que aquele que ouve diga também: "Vem!" Que o sedento
venha, e quem o deseja receba gratuitamente dgua da vida” (Ap 22,17). Deus se torna ao mesmo
tempo o Esposo e o amigo do Esposo (Cf. Jo 3,29), que prepara a Esposa para o encontro com o
Esposo (Cf. https://www.youtube.com/watch?v=Q3017ggs8k4&list=PLVRuDJWVc6M1uymIM9lJl-
dPTst50CtQsH&index=8, acesso em 29.01.2021). Como em Ex 21,10: “Se tomar para si uma outra
mulher, ndo diminuird o alimento, nem a vestimenta, nem os direitos conjugais da primeira”. Deus

cuida e alimenta a sua esposa. Portanto, a equagao: cabeca-corpo = marido-mulher = Cristo-Igreja.
Sem ter uma proporc¢ao idéntica (Cf. BP p. 2813, nota).

Ef. 5, 32 — unido-alianca de amor entre Cristo e a Igreja. Revelacdo-
cumprimento do “mistério”.

f

Ef 5,22-23 — uniﬁo/alianga entre marido e mulher no casamento. Realizagao
historica do modelo ideal.

A

Gn 2, 24 Pon\isso, deixa o homem pai ¢ mae ¢
se une a sua mylher, tornando-se os dois uma so
carne. Profecia

Ef. 5, 25-27
Homens: vOssas:
NA, V, NV acomodacdo nao presente
NA
2% Maridos, amai vossas mulheres, assim como também Cristo amou a Igreja
aryomdte Kabwg nydmnoev
imperativo indicativo,
aoristo, ativo
aoristo
2% ¢ a si mesmo se entregou por ela.
[Topédwkev OTEP
Aoristo sobre
Ativo
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Com a Palavra — AM, BP
Pela Palavra — BP, ARA, ARC,
TEB, CNBB, P.
26 a fim de santifici-la e purificd-la pelo banho da 4gua na Palavra
aylaon kaBopicag Q) LovTpd &V pyuatt
aoristo aoristo dativo V,NV, FL
ativo ativo
subjuntivo participio
Para — FL, BP, AM, P, ARC, ARA macula — ARA, ARC,
V,NV, FL
72 a fim de que apresentasse a si a Igreja gloriosa, sem ter mancha, nem ruga,
TOPAGTNON &xovoav
aoristo, ativo, subjuntivo. Presente, ativo

Imaculada — P.
Irrepreensivel — AM, TEB, BP, FL, BJ.
Sem defeito — ARA, ARC, CNBB.

€ nem outras coisas, a fim de que seja santa e sem mancha.
N

27b

presente, ativo, subjuntivo

Observacoes exegéticas
Maridos - avep / aner — a traducdo mais apropriada aqui € marido, também utilizada ho-

mens (p.ex. Vulgata).

Amou - ayanaw / agapao — amar — no NT amor cristdo, nunca entre os sexos, mas de
Deus pelo ser humano ou do ser humano por Deus.

Entregou — mapadidbwyt / paradidomi — de napa / para

de, em, por, ao lado de, perto - 8tdwut / didomi — dar — a entrega caracteriza em sua eti-
mologia uma doac¢do para alguém, sublinha a doacdo como estabelecer relacionamento. Rm 8,32;
Gl 2,20; Ef 5,2 etc.

Banho - Aoutpov / loutron — Evocac¢do do Batismo. Tt 3,5 — “ndo por obras de justica pra-
ticadas por nds, mas segundo sua misericordia, ele nos salvou mediante o lavar regenerador e
renovador do Espirito Santo...”

pelo banho da agua na Palavra - ev / em — em, com, por. Alguns traduzem “pela Palavra”.

Comentario

A estrutura desse trecho é: “o relacionamento com a Igreja que nasce (cf.25) do amor e
sacrificio de Cristo. Ele usa a figura do preparo da noiva no v. 26 e sua apresentacdao nov. 27” (NVI,
p. 1997).

A lgreja estd submetida a Cristo e este em seu amor conjugal, o leva a um sacrificio de si
mesmo (Cf. BP, p. 2813). Esta relacdo conjugal entre Cristo e a Igreja é iluminada pela relagao con-
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jugal, e vice-versa. Conforme 2 Cor 11,2: “2Experimento por vés um zelo semelhante ao de Deus.
Desposei-vos a um esposo unico, a Cristo, a quem devo apresentar-vos como virgem pura”. Re-
produz, conforme citado acima, a alianga entre Deus e seu povo sob o prisma da relagdo conjugal.
Assim, entendemos também a autoridade de Cristo sobre a Igreja, e a submissdo dela a Ele, essa
autoridade esta baseada no sacrificio de Cristo pela Igreja, e ao mesmo tempo, que demonstra a
intimidade entre Cristo e a Igreja, mas é uma intimidade sem confusdo, nem separacao (Cf. TEB,
p. 2274, b). A relacdo esponsal entre Cristo e a Igreja torna-se uma parabola ou simbolo ou pro-
tétipo para o matrimonio cristdao. O amor de Cristo, sua entrega, seu sacrificio, esta na origem do
processo salvifico, e é esse processo salvifico que torna a Igreja sua esposa, imaculada e santa (Cf.
RF, p. 196). Esse amor se manifesta e se realiza em sua autodoacao por ela. Como expresso em:

Gl 2,20: “Ja ndo sou eu que vivo, mas é Cristo que vive em mim. Minha vida presente na
carne, eu a vivo pela fé no Filho de Deus, que me amou e se entregou a si mesmo por mim”.

Ef 5,2: “...e andai em amor, assim como Cristo também nos amou e se entregou por nés a
Deus, como oferta e sacrificio de odor suave”.

Gl 1,3-5: “3. Gracga e paz a vos da parte de Deus nosso Pai e do Senhor Jesus Cristo, 4. que
se entregou a si mesmo pelos nossos pecados a fim de nos livrar do presente mundo mau, segun-
do a vontade do nosso Deus e Pai, 5. a quem a gldria pelos séculos dos séculos! Amém”.

Tt 2,13-14: “13. aguardando a nossa bendita esperanca, a manifestacao da gldéria do nosso
grande Deus e Salvador, Cristo Jesus, 14. o qual se entregou a si mesmo por nds, para remir-nos de
toda iniquidade, e para purificar um povo que lhe pertence, zeloso no bom procedimento.

Cristo e sua Igreja sdo um, como o marido e a esposa formam uma sé carne (Cf. Gn 2,24),
da mesma forma nos unimos com o Senhor na e através da lIgreja, cf. 1 Cor 6,15-17: “16. Nao sa-
beis que aquele que se une a uma prostituta constitui com ela um sé corpo? Pois esta dito: Serdo
dois em uma sé carne. 17. Ao contrario, aquele que se une ao Senhor, constitui com ele um sé
espirito”.

“A referéncia ao duplo papel de Cristo (cabeca e salvador) se, de um lado, radicaliza a
motivacao cristd da relacdo marido-mulher, por outro delimita seu conteddo e sua modalidade.
O marido é “cabeca” da mulher sé e precisamente na forma em que Cristo é cabeca e salvador
daigreja. O marido ndo é o “Cristo”, e nem a mulher é a “Igreja”. Quem fizesse essa sobreposi¢do
simplista, estranha ao texto biblico, tornaria banal e falsa a relacdo entre os esposos. Cada um
estd ligado ao Cristo, e dele deriva a motivacdo para se viver a relacdo de casal de modo préprio
e pessoal” (RF, p. 195).

O que se deduz da relacdo entre Cristo e a Igreja, é que a atitude do marido para com a
esposa nao deve ser de dominio, que advém como consequéncia do pecado, de acordo com Gn
3, 16: “A mulher ele disse: "Multiplicarei as dores de tuas gravidezes, na dor daras a luz filhos. Teu
desejo te impelird ao teu marido e ele te dominard." Dominar: P&2 mashal 1) governar, ter domi-
nio, reinar; na traducao da Septuaginta, kurieuo 1) ser senhor de, governar, ter dominio sobre 2)
de coisas e forcas 2a) exercer influéncia sobre, ter poder sobre. Verbo advindo de kupwog kurios.
Expressao reservada na Sagrada Escritura para Deus, portanto, na interpretacao da Septuaginta, o
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marido agiria como deus, a idolatria entraria na relacao conjugal como consequéncia do pecado.

O objetivo desse sacrificio é a santificacao da Igreja através do banho, que evoca a ideia
do Batismo, na Palavra. “Segundo os costumes do antigo Oriente, a noiva era banhada e enfeitada,
depois os ‘filhos das bodas’ (= os amigos do noivo) iam apresenta-la ao noivo. No caso mistico da
igreja, foi Cristo que lavou sua noiva de toda mancha pelo banho do batismo para apresenta-la a
si mesmo” (Cf. BJ, p. 2046, nota b). Sao Paulo também se porta como um “amigo do noivo” em 2
Cor 11,2, cf. acima. Esta purificacao pela palavra aparece também no Evangelho de Jodo: “Vés ja
estais puros, por causa da palavra que vos fiz ouvir” (Jo 15,3). Bem como, o lavar regenerador e re-
novador do Espirito Santo (Cf. Tt 3,5b). A palavra pode se referir ou a confissdo da fé ou mais pro-
vavelmente a formula batismal: “Ide, portanto, e fazei que todas as nag¢des se tornem discipulos,
batizando-as em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo...” (Mt 28,19). Como depois vai afirmar
Santo Agostinho: “Unindo-se a palavra ao elemento, dai nasce o Sacramento” (Santo Agostinho.
Tratado sobre Jodo 80,3).

Por fim, no v. 27, o amor sacrificial de Cristo e a Palavra unida ao banho, faz com que a
noiva seja apresentada sem mancha de pecado e santa, isto é, totalmente unida a Cristo. A apre-
sentacao da noiva segue a linha de Sao Paulo, em 2 Cor 11,2, em apresentar a comunidade como
virgem pura a Cristo. Também podemos lembrar do Livro do Apocalipse, a visdo da Igreja como
Jerusalém celeste gloriosa e preparada como uma esposa para o seu marido: “Vi também descer
do céu, de junto de Deus, a Cidade santa, uma Jerusalém nova, pronta como uma esposa que se
enfeitou para seu marido” (Ap 21,2).

Podemos visualizar o texto de Ef 5,25-27 no seguinte esquema:

Matrimdnio Natural/ » CRISTO ——» Relacdo conjugal/
Relagdo conjugal E AIGREJA sacramento do Matrimonio
Traducio:

“»Maridos, amai vossas mulheres, assim como também Cristo amou a Igreja e a si
mesmo se entregou por ela, *°a fim de santifica-la e purificd-la pelo banho da d4gua na
Palavra. 2’ A fim de que apresentasse a si a igreja gloriosa, sem ter mancha, nem ruga,
€ nem outras coisas, mas para que seja santa e sem mancha”.

Siglario

AM - Biblia Ave-Maria.

ARA — Biblia Almeida, Revista e Atualizada.

ARC — Biblia Almeida, Revista e Corrigida.

BP — Biblia do Peregrino.

BJ — Biblia de Jerusalém.

CNBB — Biblia, Traducdao CNBB.

FL — Tradugao do grego por Frederico Lourenco.
NV — Traducgao latina Neo Vulgata.

NVI — Comentario Biblico NVI.

Proposta de estudo biblico para o ano de 2023 I 27 -



\(\1 MINISTERIO DE PREGAGAO RCCBRASIL

NA — Texto grego Nestle-Aland

P — Biblia Pastoral.

RF — Rinaldo Fabris. As Cartas de Paulo. Colegao Biblica Loyola.
TEB — Tradug¢ao Ecuménica da Biblia.

V —Vulgata.

6,1-9 - Filhos, pais, senhores e escravos (comparar com Cl 3,20-4,1)

A partir do amor matrimonial, que é o paradigma de todos os amores, o autor reflete
sobre a relacdo entre pais e filhos, senhores e escravos. Comeca pelos filhos, evocando Dt 5,6, o
mandamento de honrar pai e mae, mandamento que tem promessa de vida longa. Essa obedi-
éncia é qualificada como justa. Pais aqui, advém do grego goneusin, isto é, aqueles que geram,
portanto podemos ler como pai e mae. Em Ef 6,4, diz que os pais ndo devem exasperar seus filhos.
Aqui, pais advém do grego pateres, que seria mais apropriado ler os genitores masculinos, porém,
pode-se ler também pais e maes. Exasperar, advém do grego pororgizo, que pode ser traduzido
por incitar a ira, provocar, exasperar, zangar. Os pais nao deveriam estar do lado de seus filhos e
pela provocagao fazer nascer a ira neles. O escravo fazia parte da familia estendida e dentro da
perspectiva da época, S3o Paulo quer trazer a graca de Cristo nesse relacionamento, como é o
exemplo da Carta a Filémon. Os escravos sao exortados a obedecer aos senhores segundo a car-
ne, diferenciando-os do Senhor Deus. Porém, essa obediéncia deveria ser feita com sinceridade,
com tremor e temor, como servos de Cristo em primeiro lugar, fazendo dessa obediéncia um
cumprimento da vontade de Deus. Por outro lado, os senhores deveriam exercer a sua autoridade
excluindo ameacas e tendo consciéncia de que toda ordem dada ao escravo tem por referéncia o
Senhor Deus, que é o Senhor de todos, pois ndo ha em Deus acepc¢ao de pessoas, em Deus ndo ha
diferenca entre o senhor e o escravo (Cf. Gl 3,28).

6,10-20 — Armadura do cristao.
Exemplo de exercicio de interpretacao biblica.

1. Situar o texto dentro da Sagrada Escritura. No nosso caso, dentro de uma carta atribu-
ida a Sao Paulo, encerrando a exortacdo moral da Carta, antes da saudacao final.

2. Ver passagens paralelas. Como é o género carta, podemos vislumbrar ideias presentes
em outras passagens que certamente inspiraram o texto, como Is 59,17, Sb 5,17-23 e dentro das
epistolas paulinas 1 Ts 5,8.

3. Qual a estrutura basica do texto? O texto é a finalizacdo de uma grande exortacao.
Apds discorrer sobre a moral, principalmente familiar, encerra-se com uma visdo espiritual sobre
essa realidade. A vida do cristao é uma luta, por isso o texto divide-se na disposi¢ao em Deus (Ef
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6,10), a descricdo da luta (Ef 6,11-13), os instrumentos do cristdo nessa luta (Ef 6,14-17) e finaliza
com a perseveranca na oracao (Ef 6,18-20).

4. Sujeito e a¢do. Quais os verbos mais importantes? O fortalecer e a forga (Cf. Ef 6,10),
marcam a tonica dos verbos que se seguirdo, a prepara¢ao para a batalha, demonstra como um
soldado vai tomando cada utensilio e pec¢a para a batalha e vai se equipando: tomar (Cf. Ef 6,13.17),
cingir e vestir (Cf. Ef 6,14), calcar (Cf. Ef 6,15), embracar, no sentido de tomar e levantar (Cf. Ef 6,16).
Também verbos de batalha como fortalecer (Cf. Ef 6,10), permanecer firme (Cf. Ef 6,11.14), na luta
contra o mal, sabendo que este lan¢a dardos que devem ser apagados (Cf. Ef 6,16). Mas o revesti-
mento e acao externa tem que ter base no interior através do ato de orar (Cf. Ef 6,18) e as gracas
necessarias que devem ser dadas ao soldado de Cristo para evangelizar (Cf. Ef 6,19-20).

5. Palavras significativas. Quais sdo as palavras que podem ser consideradas fundamentais
para a interpretacdo deste texto biblico? E necessario se ater as palavras que sdo fundamentais ao
texto e que mostram para que entendimento o autor quer nos levar. Vocé deve escolher ou a partir
de comentarios, ver aquelas que sao as mais importantes. Se tiver um programa biblico que auxilie
na interpretagdo da palavra no original, seria muito interessante. Nao é obrigatdrio saber a lingua
biblica, no caso a lingua grega, pois tais programas ajudam na tradugdo. Mas o aprendizado das lin-
guas biblicas é extremamente desejavel. Exemplos de programas biblicos ou sites que nos ajudam:

- Biblia The Word com Todos os Modulos em Portugués
https://myswordbrasil.blogspot.com/2016/02/biblia-theword-com-modulos-pt.html

- Logos Bible
https://pt.verbum.com/10
https://aprendalogos.com/tutoriais/

6. Exegese Canonica. “Precisamente a partir desta Ultima observagao desenvolveu-se, ha
cerca de trinta anos na América, o projeto da "exegese candnica", cuja intencao consiste em ler
os textos individuais no conjunto da Unica Escritura, onde todos os textos particulares acedem a
uma nova luz. A constituicdo do Concilio Vaticano Il sobre a revelagao ja tinha evidenciado isto
claramente no n2 12 como um principio fundamental da exegese teoldgica: quem quiser entender
a Escritura dentro do espirito no qual ela foi escrita tera de considerar o conteuddo e a unidade de
toda a Escritura. O Concilio acrescenta que deveria aqui tomar-se também em consideragao a tra-
dicdo viva de toda a Igreja e a analogia da fé (as intimas correspondéncias da fé). Fixemo-nos agora
na unidade da Escritura”.® Assim escreve o nosso amado Cardeal Ratzinger, o futuro Papa Bento
XVI. Ele nos guia 0 modo como devemos interpretar um texto biblico. Quando vemos referéncia

3 - RATIZINGER, Joseph. Jesus de Nazaré: Primeira parte. Do Batismo no Jordao a Transfiguragao. Sdo Paulo: Planeta, 2007, p. 14-15.
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nas margens ou nos comentarios de outras passagens biblicas num texto biblico, é essa a exegese
candnica, uma palavra ndao comum, para dizer que entendemos Biblia, dentro da prépria Biblia.
Por isso, quando colocarmos referéncias biblicas na analise abaixo, é para entendermos o texto
dentro de toda a Sagrada Escritura, obviamente respeitando os textos dentro de seus proprios
contextos, sem forgar a interpretagao.

7. Analise simbdlica. O ser humano vive, convive e se exprime através de simbolos, que
nos remetem, no nosso caso ao Mistério de Deus. Por isso, devemos estar atentos a simbolos im-
portantes presentes no texto que analisamos. Um exemplo importante no nosso caso, sao os ins-
trumentos do soldado que entra numa guerra (capacete, couraca, calcado etc.), ndo uma guerra
fisica, mas espiritual. Outros exemplos de simbolos que devem ser levados em conta sao as artes
da guerra e suas a¢des, como usar a espada, apagar dardos e as propriedades dos instrumentos
da guerra.

8. Buscar comentarios nas Biblias e livros de comentarios biblicos, onde se encontrarao
informacgOes exegéticas, arqueoldgicas, geograficas, histdricas, etimoldgicas e muitas outras. Al-
guns exemplos abaixo:

9. Exemplo de trabalho para exegese do texto de Ef 6,10-20, a partir da tradug¢ao da Bi-
blia Ave Maria.

Pressupostos:

1. Ha um mundo espiritual que estd por trds do mal na vida do ser humano (Gn 3; Gn 6,5)
2. Avida é um combate espiritual contra o mal, invisivel (Cf. 2 Rs 6,8-23).

3. O mal é um mistério na vida dos seres humanos em sua fragilidade, isto &, carne e san-
gue, e muitas vezes ndao compreendemos o mal que fazemos (Cf. Rm 7,19).

4. Esse combate que nos é proposto somente pode ser vencido pela graca de Deus (Cf. Hb
12,1; Ef 2,8).

5. Essa imagem é usada também em outra passagem: “Néds, ao contrario, que somos do
dia, sejamos sébrios. Tomemos por couraca a fé e a caridade, e por capacete a esperancga da sal-
vacao” (1 Ts 5,8).
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Ef 6,10-20

Armadura do cristiao
10 Finalmente, irméos, fortalecei-vos no
Senhor, pelo seu soberano poder.

11 Revesti-vos da armadura de Deus, para
que possais resistir as ciladas do demonio.
12 Pois n3o ¢ contra homens de carne e
sangue que temos de lutar, mas contra os
principados e potestades, contra os principes
deste mundo tenebroso, contra as forcas
espirituais do mal (espalhadas) nos ares.
13 Tomai, portanto, a armadura de Deus, para
que possais resistir nos dias maus ¢ manter-
vos_inabalaveis no cumprimento do vosso
dever.

14 Ficai_alerta, a cintura cingidos com a
verdade, o corpo vestido com a couraca da
justica,

15e os pés calcados de prontidao para
anunciar o Evangelho da paz.

Finalmente — Encerra a se¢do de
exortacdo que iniciou-se em Ef 4,1. O
fortalecimento em Deus para guerra.

1. A descricao da luta.

A vida do cristdo é uma luta, nao
contra carne e sangue, isto ¢, humana
(Cf. Mt 16,17), mas deve ver que por
detras das acdes humanas ha a atuagado
de  principados e  potestades,
influéncias demoniacas. Como diz Sao
Paulo: “Nao sdo carnais as armas com
que lutamos. Sdo poderosas, em Deus,
capazes de arrasar fortificagdes” (2
Cor 10,4).

ot histemi — (os verbos que estdo
grifados) Ficar em pé, estabelecer, e
em composi¢do resistir, ficar firmes,
alertas. Apesar das traducdes serem
diferentes, mostram a disposicdo que o
soldado deve ter, ficar em pé, na
posicdo de ressuscitado em Cristo
Jesus para combater o mal.

2. Os instrumentos do cristao nessa
luta

1. Cingir com a verdade - Usando a
armadura de Deus o cristdo entra na
luta contra o mal. A verdade ¢ o Jesus
(Cf. Jo 14,6), o proprio Deus, o
“Amém”, sobre o qual deve estar
alicercada a vida do cristao (Cf. 2 Cor
1,20). O verbo cingir (Cf. Lc 12,35) ¢
o simbolo da pessoa que serve o outro,
como Jesus na sua Paixdo, cinge-se
para lavar os pés (Cf. Jo 13,5) e nos diz
para lavar os pés uns dos outros (Cf. Jo
13,14) ndo para aparecer (Ctf. Mt 6,2),
mas servir na verdade de Deus para
que o outro tenha vida (Cf. Jo 10,10).

2. Couraca da Justica - Toma-se o livro
da Sabedoria: “Tomaré por couraca a
justica, e por capacete a integridade no
julgamento” (Sb 5,18) e também Is
59,17. A couraga cobria o peito ¢ as
vezes as costas, entdo ¢ a justica de
Deus em nos que nos protege de todo
mal. E o sentido de sermos justificados
(Cf. Rm 3,24; 5,1; 5,9; 1 Cor 6,11; Gl
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16. Sobretudo, embragai o escudo da fé, com
que possais apagar todos os dardos
inflamados do Maligno.

17 Tomai, enfim, o capacete da salvagdo ¢ a
espada do Espirito, isto €, a Palavra de Deus.
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2,16-17; 3,24; Tt 3,7). Mortos para o
pecado vivermos para justi¢a (Cf. 1 Pd
2,24).

3. Calgados com o Evangelho da paz.
A prontidao, também pode ser
traduzida por preparagdo, estar
preparados para anunciar o Evangelho
da paz. Deve-se ter a frente o livro do
Profeta Isaias: “Como sdo belos sobre
as montanhas os pés do mensageiro
que anuncia a felicidade, que traz as
boas-novas e anuncia a libertacdo, que
diz a Sido: “Teu Deus reina!” (Is 52,7).
O anuncio do mensageiro ¢ a libertacao
do Povo de Deus do Exilio da

Babilonia. Esse anuncio, na
Septuaginta ¢ equivalente a anunciar
boas novas, evangelizar. Somos

enviados para evangelizar por Jesus
(Cf. Mt 28,19-20; Mc 16,15). E
anunciar o Evangelho da Paz, paz que
¢ o Shalom, entre Deus e os seres
humanos e estes entre si (Is 32,17; Ef
2,17; Rm 5,1; At 10,36).

4. O escudo da fé

O escudo era feito para proteger o
soldado das flechas dos inimigos. Na
guerra espiritual esse escudo ¢ dado
pela fé, a confianca e entrega plena a
Deus (Cf. Hb 11,1). Essa f¢é ¢ que fez
com que nossos antepassados
vencessem o mal (Cf. Hb 11,2ss).
“Porque todo o que nasceu de Deus
vence o mundo. E esta é a vitéria que
vence o mundo: a nossa f€¢” (1 Jo 5.,4).
A fé proporciona a vitoria nessa
batalha contra o mal, que em Jodo ¢
caracterizado na nossa realidade pela
figura do mundo.

5. O capacete da salvagdo

O capacete ¢ feito para proteger a
cabeca (Cf. Is 59,17). A cabeca ¢
simbolo do préprio ser humano, com
ela, o ser humano se relaciona ¢ se
apresenta aos outros. A prote¢ao deve
vir da salvagdo que somente Deus pode
nos dar (Cf. Ef 2.8). “Nos, ao
contrario, que somos do dia, sejamos
sobrios. Tomemos por couraca a fé e a




18 Intensificai as vossas invocagdes e
suplicas. Orai em toda circunstancia, pelo
Espirito, no qual perseverai em intensa vigilia
de suplica por todos os cristdos. 19 E orai
também por mim, para que me seja dado
anunciar corajosamente o mistério do
Evangelho, 20 do qual eu sou embaixador,
prisioneiro. E que eu saiba apregoa-lo
publicamente, e com desassombro, como ¢
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Caul

caridade, e por capacete a esperanga da
salvagao” (1 Ts 5,8).

6. A espada da Palavra de Deus

O texto principal que deve pontual essa
passagem ¢ Hb 4,12: “Porque a Palavra
de Deus ¢ viva, eficaz, mais penetrante
do que uma espada de dois gumes e
atinge até a divisdo da alma e do corpo,
das juntas e medulas, e discerne os
pensamentos ¢ intengdes do coragdo”.
A Palavra de Deus é a verdade, fomos
criados a partir da Palavra (Cf. Gn 1),
e essa Palavra é que revela quem
somos, qual ¢ o sentido da nossa vida,
vai até¢ o centro da nossa existéncia e
revela o que temos no coragdo (Cf. Dt
8,2). O Espirito revela toda a verdade
da Palavra e nos ensinara tudo (Cf. Jo
14,17; 14,26; 15,26; 16,13). O poder
da espada com o simbolo da espada em
outras passagens da Escritura: Sb
18,15-16; Is 49,2; Os 6,5; Ap 1,16;
2,12; 19,15).

meu dever!

3. A perseveranca na orac¢ao

A disposi¢do do soldado de Cristo na
luta contra o mal ndo € uma luta fisica,
mas uma luta espiritual. Por isso, o ser
soldado ¢ caracterizado na
perseveranga da  oracdo  para
corajosamente anunciar o Evangelho,
como Sao Paulo, que pode levar até a
perseguicdo e a prisao.

6,21-24 — Conclusao

A saudacdo final segue o modelo paulino (Cf. Fp 4,10-23; Cl 4,7-18; 2 Cor 13,11-13). Nela
se menciona Tiquico, delegado para as Igrejas da Asia que acompanha S3o Paulo na sua viagem
para Jerusalém: “Acompanharam-no Sépatro de Bereia, filho de Pirro, e os tessalonicenses Aris-
tarco e Segundo, Gaio de Derbe, Timéteo, Tiquico e Tréfimo, da Asia” (At 20,4). E ligado a Igreja
de Efeso: “Tiquico enviei-o para Efeso” (2 Tm 4,12). A Carta aos Colossenses é um paralelo claro:
“Quanto ao que me concerne, o carissimo irmao Tiquico, ministro fiel e companheiro no Senhor,
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vos informara de tudo. Eu vb-lo envio para este fim, para que conhecais nossa situagao e console
0s vossos coracoes” (Cl 4,7-8).

A exemplo de outras cartas, Efésios termina com uma férmula de bénc¢ao. Primeiramente
deseja-se a paz, ligada ao amor e a fé, que brota de Deus Pai e do Senhor Jesus Cristo. Por exem-
plo, conforme consta em outras cartas: “a vos, graca e paz da parte de Deus, nosso Pai, e da parte
do Senhor Jesus Cristo” (Gl 1,3) ou “a vés, graca e paz da parte de Deus, nosso Pai, e da parte do
Senhor Jesus Cristo!” (1 Cor 1,3). A diferenca é que no final da Carta aos Efésios se deseja primei-
ramente a paz e depois a formula desejando a graga. Outra particularidade é o amor perene, ou a
imortalidade. Assim se encerra a Carta aos Efésios.

Abaixo, somente para ilustrar e como exemplo de analise biblica, tracamos um diagrama
de sentenca aplicavel a este trecho biblico. Pode ser aplicado a outras passagens para ajudar o
entendimento de um texto biblico.
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Diagrama de sentencga Ef. 6,21-24 — Conclusao

(vos) Para saberdes

irmao amado e

0 que se Passa ‘ Comigo

fiel ministro no Senhor

eoqueéeu ‘ estou fazendo

envio a vos Tiquico

Ele vos dira tudo

0 que se passa ‘

entre nos

e leva a minha exortagao

aos vossos coragoes o Pai

da parte de Deus /

Aos irmdos |paz, amor e fé

| e do Senhor Jesus Cristo

A graga | esteja com todos
I

0S que amam a nosso Senhor Jesus Cristo

com amor perene!
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