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NOVENA A NOSSA SENHORA DA PENHA 

 

ORAÇÃO PARA TODOS OS DIAS 

 

Ato de Consagração a Nossa Senhora da Penha 

Eu vos saúdo, ó Maria, Senhora da Penha. Eu vos saúdo, ó Rainha do céu e da terra, 
a cujo império está sujeito tudo o que existe abaixo de Deus. Eu vos saúdo, ó refúgio 
seguro dos pecadores, cuja misericórdia jamais faltou. 

Atendei a vontade, que nutro de possuir o Amor Eterno, a graça, a salvação eterna. 
Dai-me a graça de ser discípulo de Jesus pela santidade dos meus costumes, pelo 
cumprimento exato dos meus deveres, e pelo zelo abrasado de salvação das almas. 
Dai-me a graça de transformar a minha alma num santuário de virtudes, onde Jesus 
seja o Centro e Vós o caminho, a guia, que conduz a Jesus. 

Recebei, ó Maria, meus votos e desejos, apesar das minhas misérias e defeitos. 
Ofertai-os a Jesus. De vossas mãos eu quero que Ele receba os meus presentes; que 
Ele receba por vosso coração, o meu coração. 

Consagro-me, pois inteiramente a Vós e ponho-me inteiramente em vossas mãos. Ó 
Maria, em vossas mãos eu renovo as promessas do meu batismo; em vossas mãos 
eu renuncio ao demônio, suas obras, suas pompas; em vossas mãos, eu me 
comprometo a levar minha cruz, obrigando-me a imitar-vos e a praticar os deveres 
do meu estado; em vossas mãos eu entrego o meu ministério; em vossas mãos 
deposito o propósito de ser fiel a Jesus todos os dias da minha vida, mais fiel do que 



 

 
 

tenho sido até agora. Ó Maria, eu Vos escolho hoje, diante de toda a Corte Celeste, 
por minha mãe e mestra. A Vós eu me Consagro com tudo o que tenho e sou. Eu Vos 
dou o meu corpo, a minha alma, o meu passado, o meu presente, o meu futuro, as 
minhas alegrias, as minhas dores, a minha vida, a minha morte, a minha eternidade. 

Ó Santa Virgem, minha boa Mãe da Penha, abençoai-me. 

Dignai-Vos, abençoar também os formadores do Brasil, e o Encontro Nacional para 
Formadores. 

Ó Mãe de amor, reinai em nosso coração, em nosso lar, em nossa paróquia. Protegei-
nos na vida, defendei-nos na morte, recebei-nos no céu. 

Santa Mãe da Penha, fonte de graças, Mãe do Salvador e Mãe de Deus, nós Vos 
agradecemos. Amém! 

 

ORAÇÕES PARA CADA DIA 

 

1º Dia (12/07) 

Virgem Santíssima, Nossa Senhora da Penha, sois a Filha dileta do Pai celestial, que 
desde a eternidade vos predestinou para serdes a Mãe do Verbo encarnado. 
Pairastes “ab aeterno” na mente divina e o Pai celeste vos adornou com a plenitude 
da graça: Ave cheia de graça! Prostrados aos vossos pés neste primeiro dia da vossa 
novena, vos suplicamos com o coração nos lábios, queirais interceder junto ao Pai 
Celestial, para que conservemos sempre a graça divina em nossos corações e com 
ela cooperemos todos os dias da nossa vida. 

Oração Espontânea: Louvar a Deus Pai por ter nos adotado como filhos. 

 

2º Dia (13/07) 

Virgem Santíssima, Nossa Senhora da Penha, sois a Mãe carinhosa do Verbo 
encarnado, que quis nascer do vosso seio virginal a fim de remir o mundo com seu 
preciosíssimo sangue. Virgem Sacrossanta, sede nossa advogada junto a vosso 
divino Filho que conservais em vossos braços para consolação dos pecadores. Um 
olhar vosso é suficiente para moverdes o coração daquele que vos quis dar o doce 
nome de mãe. Alcançai-nos pois o perdão de todas as nossas faltas. 

Oração Espontânea: Clamar o sangue de Jesus sobre nossas faltas e dificuldades. 

 



 

 
 

3º Dia (14/07) 

Virgem Santíssima, Nossa Senhora da Penha, sois a esposa do Espírito Santo, que 
abrasou o vosso coração nas chamas do divino amor. Foi por obra e graça do Divino 
Espírito que concebestes em vosso seio virginal o Verbo Encarnado. Virgem da 
Penha, intercedei por nós para que nossa alma, adornada da graça, seja sempre 
digna habitação do Espírito Santo. 

Oração Espontânea: Clamar por um genuíno Batismo no Espírito Santo em nossas 
vidas. 

 

4º Dia (15/07) 

Virgem Santíssima, Nossa Senhora da Penha, pelas relações íntimas que Vos unem à 
Santíssima Trindade fostes pelo próprio Deus constituída Rainha do Céu. Os anjos e 
santos do paraíso prestam-vos as homenagens da sua vassalagem, louvando a vossa 
grandeza como Mãe de Deus. Fazei que sempre nos unamos aos coros angelicais e 
aos bem-aventurados para vos louvarmos e prestarmos o preito do nosso amor e 
eterna gratidão. Reinai sempre no nosso espírito e no nosso coração. 

Oração Espontânea: Pedir a proteção dos santos anjos e orar ao anjo da guarda. 

 

5º Dia (16/07) 

Virgem Santíssima, Nossa Senhora da Penha, sois o refúgio dos pecadores. Dentre 
todos os vossos títulos é esse o que mais nos alenta e consola. Temos ofendido a 
Deus com reiterados pecados. A nossa natureza corrompida arrasta-nos para o mal. 
No meio da nossa miséria erguemos a vós os nossos corações arrependidos. Sois o 
refúgio dos pecadores que se querem emendar; rogai por nós a Jesus para que 
obtenhamos o perdão das nossas faltas e procuremos corrigir-nos levando vida 
agradável a Vosso Filho e a Vós. 

Oração Espontânea: Pedir perdão ao Senhor pelos nossos pecados. 

 

6º Dia (17/07) 

Ó Virgem Santíssima, Nossa Senhora da Penha, sois a Mãe e protetora da Igreja que 
Jesus nos deixou para nos reger, ensinar e conduzir ao paraíso. É sob a vossa 
proteção materna que ela exerce a sua missão sublime. 

Lembrai-vos da Santa Igreja; abençoai o Santo Padre, os nossos Bispos, os nossos 
Sacerdotes para que trabalhem com ardor missionário na seara do Senhor. Dai-nos 
o espírito de obediência, respeito e submissão, para que seguindo os ensinamentos 
da Igreja, possamos chegar até vós e vos louvar eternamente. 



 

 
 

Oração Espontânea: Pedir a intercessão de Maria sobre toda a Igreja, pelo Papa, 
pelos Bispos, pelos sacerdotes, pelos leigos, por toda a RCC. 

 

7º Dia (18/07) 

Virgem Santíssima, Nossa Senhora da Penha, sois a protetora das famílias cristãs. 
Assim o quis o Vosso Divino Filho quando, a vosso pedido, abençoou com seu 
primeiro milagre, o casamento de Cana da Galiléia. 

Vós fostes a esposa mais modelar e a mãe mais solícita que jamais houve sobre a 
terra. Assisti pois, com vossa constante proteção às nossas famílias para que vivam 
sempre fiéis à sua fé, eduquem cristamente os filhos e contribuam para a 
restauração moral da sociedade. Livrai-as dos erros funestos, para que na 
multiplicação dos filhos, Deus seja bendito e louvado. 

Oração Espontânea: Clamar a proteção das famílias de todos os participantes do 
Encontro Nacional. 

 

8º Dia (19/07) 

Virgem Santíssima, Nossa Senhora da Penha, sois a consoladora dos aflitos; infundi, 
nos corações feridos o conforto e o alívio. Sois a nossa esperança. Em vós 
depositamos a nossa confiança e esperamos da vossa bondade o lenitivo para as 
dores que nos acabrunham. Assisti-nos neste vale de lágrimas, enxugai-nos as 
lágrimas, estancai o sangue que jorra das chagas da nossa alma, para que, na 
paciência e conformidade com a vontade divina, possamos merecer as vossas 
bênçãos e as de Jesus, vosso divino Filho. 

Oração Espontânea: Clamar pela nossa cura interior pessoal 

 

9º Dia (20/07) 

Virgem Santíssima, Nossa Senhora da Penha, sois a porta do céu, o caminho seguro 
que nos leva à feliz eternidade. Amparai-nos sempre, porém especialmente na nossa 
última hora, para que, confortados com os santos sacramentos, possamos em vossos 
braços exalar, um dia, o nosso último suspiro. Vinde assistir-nos na última luta, e 
depois deste desterro mostrai-nos Jesus, bendito fruto de vosso ventre, para que o 
vamos gozar no céu, onde prostrados ante o vosso trono, vos havemos de louvar e 
agradecer eternamente. 

Oração Espontânea: Declarar ao Senhor o seu desejo de ser santo, e pedir o Seu 
auxílio para esta causa. 


